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Van de zaal coordinator

Beste leden,

Wederom wil ik mij richten tot iedereen die op
wat voor manier dan ook betrokken is bij SV
Hirundo. Samen kunnen we ervoor zorgen dat
sporten leuk blijft, meld daarom alles waar je, je
aan stoort. Steeds vaker hoor ik opmerkingen
welke niet bekend zijn bij het hoofdbestuur. Wij zijn
pas gestart met twee nieuwe bestuurleden en
willen er met z'n 5en voor gaan. Daarbij hebben
we op alle viakken jullie hulp nodig.

Onze nieuwe Voorzitter, Mart, heeft dat op de
volgende manier verwoord.

Ons hoofddoel:
ervoor blijven zorgen dat het sporten mogelijk
blijft in Lage Zwaluwe en zo bijdraagt aan een
levendig dorp.

Met de 5 verschillende sporten bij Hirundo is er
veel keuze om in beweging te blijven. Het trainen
in groepsverband is natuurlik naast het krijgen of
behouden van conditie en gezondheid ook nog
gezellig en sociaal.

De verschillende sporten hebben hun eigen
toernooien en competities. Dit kan zowel binnen
de eigen club zijn, of een competitie met andere
verenigingen. Je kunt bij iedere sport meer lezen
over wat ze allemaal doen.

Om dit mogelijk te maken zijn er ook mensen
nodig die de zaken om het sporten heen regelen.
Dit gebeurt door vrijwilligers. Vaak zitten deze
mensen op een van de sporten binnen de
vereniging, maar als je mee wilt helpen met hand
en span diensten, of regelen van zaken, maar
niet wilt sporten, is dat ook zeker mogelijk. Neem
dan contact op met de sportvereniging.

Hoofdbestuur SV Hirundo.
Edwin Goossens, edwingoossens@ziggo.nl
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Toine
Dekkers

ONDERHOUD

Groenendijk 10
4926 RG Lage Zwaluwe

m 06 - 18 17 16 49

£ 0168 - 48 27 55

e info@toine-dekkers-onderhoud.nl
w www. toine-dekkers-onderhoud.nl

Sportrooster 2022-2023

Judo
Judo

Volleybal

Volleybal

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Tafeltennis

Volleybal

Tafeltennis
Badminton
Badminton

Badminton

Maandag
15.00-16.00 uur
16.00-17.00 uur

20.00-22.30 uur

Dinsdag

09.00-10.30 uur
18.30-19.30 uur
19.30-21.00 uur
20.15-21.15 uur

Woensdag

17.00-17.45 vur
17.00-18.00 vur
19.00-20.00 vur
19.00-20.00 vur
20.00-21.00 vur

20.00-23.00 vur

Donderdag
20.00-21.30 wur

Vrijdag

20.00-21.30 wur
19.00-20.00 vur
19.30-22.00 vur

Zondag
10.00-13.00 uur

groep 1
groep 2

Competitie

Dames recre.
Selectie 6-12 jaar
Selectie12-16 jaar
Dames&heren tr.

kleuters

m+j groep 3-4-5
jo groep 6t/m 8
m groep 6-7-8-VO
VO2+

1x per 2 weken

competitie

Senioren

Jeugd
Senioren

Competitie senior




LIGTHART

Loonsedijk 36 Lage Zwaluwe
Tel: 0168-484475
E-mail: cafeligthart@ziggo.nl

Het adres voor:

Feesten en partijen
Bruiloften
Warm en koude buffetten
Vergaderingen

En nog veel meer!
e

Contributie

Contributie per kwartaal

Judo Badminton,
Gym,
Tafeltennis,
Volleybal
t/m11 €27,00 | €22,50
jaar
12t/m | €27,00 | € 25,50
14 jaar
15t/m |€28,50 | €27,00
17 jaar
18+(en | €33,00 | € 30,00
ouder)

Inschrijfgeld € 3,50
(steun)donatie - leden € 60,00 per jaar

Inning vindt plaats via automatische incasso per
kwartaal.

*Afmelding is uitsluitend schriftelijk mogelijk één
maand voorafgaande aan het einde van het half jaar
(1 januari t/m 30 junien 1 juli t/m 31 december).
*Afmelden kan uitsluitend geschieden bij de
secretaris van de betreffende afdeling.

Let op!

De kwartalen 3 en 4 van 2022 zijn geind van uit ons
nieuwe administratieve systeem. Helaas verschijnt hierbij
een onduidelijke omschrijving. Bij het derde kwartaal
stond als datum bijvoorbeeld 27-8-2022 t/m 26-11-2022
Lp.v. 1-7-2022 t/m 30-9 2022. Bij het vierde kwartaal
klopte het ook nog niet (bijv. 10-12-2022 t/m 9-3-2022
ip.v. 1-10-2022 t/m 31-12-2022).

Inmiddels hebben we dit probleern opgelost. In februari
zullen we op een duidelijke manier het 1¢ kwartaal van
2023 innen. Bedankt voor jullie begrip.




Nieuwlandsedijk 33,
4926 AM Lage Zwaluwe

1.0168-482372

Adverteren

Sinds de digitale versie van het Hirundo
nieuws, is de prijs van de advertenties ook
aangepast.

De advertenties kosten per sportseizoen
60,00. Er staan dan twee (of drie)
advertenties op een pagina.

Voor meer informatie over de advertenties
kunt u contact op nemen met Nolda
Schutjes.

Bank: Rabobank Lage Zwaluwe
nr. NLO2RAB0O0126702292

advertentie

plaatsen
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Je graag
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Tafeltennis

Alweer een seizoen in de hoogste klasse in onze
regio, de ere-klasse, staat op het punt van
beginnen. Dit seizoen zal een flinke kluif gaan
worden, de vorige keer in deze klasse was voor
de meesten van ons toch een “brug te ver”.

Wedstrijdverslag Die Meede 1 - Hirundo 1,
24-01-2023

Cockie was op frainingskamp naar Costa Rica
dus de heren bijten het spits af deze avond.
Dat Die Meede zeer zeker niet in hun zwakste
opstelling bleek meteen uit de eerste twee
partijen.

Glenn had weinig in te brengen tegen Jack
Caron en verloor in 3 sets. Zo ook Hans die klop
kreeg van Sven van Gils. Hans, in ranking de
laagste uit deze klasse, blijft wat last houden van
een rugblessure en met deze blessure er nog
eens bij zal hij alle zeilen bij moeten zetten om
een partijtie winnen dit seizoen. Kevin bracht het
er beter vanaf, hij won overtuigend van Marcel
Houtenbrink.

Toen was het al weer de beurt aan de dubbel.
Glenn en Hans speelden deze tegen de twee
sterksten van Die Meede en verkochten hun huid
duur. Ze wonnen de le set, enigszins tegen de
verhoudingen in. De 2e ging helaas nipt verloren.
De 3e verloren ze weer ruim. Echter werd de 4e
set met 12-10 gewonnen en het kwam dus aan
op de 5e en beslissende set. Helaas was hun
inzet tevergeefs want Die Meede bleek net ietfs
minder foutjes te maken. Goed gespeeld maar 0

Glenn en Kevin moesten achtereenvolgens
tegen Sven en Jack en konden helaas geen
potten breken. Beiden een verliespartij in 3-0.
Hans mocht het nu opnemen tegen hun minste
speler en had totaal geen tegenstand. Dikke
overwinning met 11-1, 11-7 en 11-4.




VIND DE VAKANTIE DIE BlJ JE PAST
Vakanties zijn belangrijk en natuurlijk wil je dat alles kiopt.

Wat daarvoor nodig is, is natuurlijk heel persoonlijk.

Als mobiel reisadviseur van TUI at Home help ik je deskundig,
snel en inspirerend. Uit het enorme aanbod van de Nederlandse
en Duitse organisaties zet ik de beste mogelijkheden voor je op
een rij, om samen de vakantie te vinden die helemaal bjj je past.

> Eén vertrouwd gezicht
> De beste deals speciaal voor jou
> Met de garanties van TUI

vervolg tafeltennis

Kevin verloor vervolgens in 3 sets van Sven.

Dat Marcel toch niet helemaal voor spek en
bonen meedeed liet hij zien tegen Glenn. Echter
won Glenn in 3 sets maar had de meeste
tegenstand. 3x 11-8 voor Glenn.

De laatste wedstrijd van Hans tegen Jack had
ook op papier afgedaan kunnen worden. Hans
speelde niet slecht, had lekker gespeeld volgen
eigen zeggen, maar kwam toch ruim tekort.
Eindstand: een verlies van 7-3.

Belcrum 1 - Hirundo 1

Op woensdag 8 februari, speelde Hirundo 1 een
vitwedstrijd in Breda tegen Belcrum 1. Hans,
Glenn en Kevin namen het op tegen Jan Willem,
Peter en Lucien. De grooftste uitdaging van de
avond was een parkeerplek vinden bij Belcrum,
maar uiteindelijk stonden we ergens in de bosjes
geparkeerd met wellicht wat lichte schade op
de vloer van de auto na een verraderlijk
drempelije...

Kevin mocht beginnen tegen Jan Willem en na
een waardeloze eerste set (11-1) wist hij het
niveau iets op te krikken, maar het was niet
genoeg. Daarna was het de beurt aan Glenn
die niet echt lekker in zijn spel kon komen tegen
Peter, maar toch de wedstrijd in 5 sets binnen
wist te slepen.

Daarna mocht Hans het tegen zijn grote vriend
Lucien opnemen. Het zag er niet best en Hans
kwam met 2-0 achter, maar toch wist Hans het tij
te keren en er een 3-2 overwinning uit te slepen,
om vervolgens te horen dat hij een prutser was
en alleen maar kon schuiven :).

In de dubbel verloren Glenn en Kevin in drie sets
van Jan Willem en Peter, het spel was niet zo
dramatisch als de vitslag doet vermoeden, maar
het was toch niet goed genoeg. Daarna speelde
Kevin een hele spannende wedstrijd tegen Peter,
maar helaas werd de 5de set met 11-9 verloren.




Betere prestaties door
Beter zicht!

®
Specsavers

— Opticiens

Zien en horen
www.specsavers.nl
Karrestraat 17, 4811 WT Breda
076-5319019

G Rondvaartbedrijf Zilvermeeuw

Rondvaarten in en rond
'Nationaal Park de Biesbosch’,

Een uniek natuurgebied dat wij met

Wij bieden voor particuliere mensen
een divers programma.

twee uur durende Bieshoschtocht,
high tea arrangementen, brunchtocht
verschilende dagtochten

B avondauise met dinerbuffet

onze schepen dwars doorkruisen!

kijk op: www.zilvermeeuw.nl
of vraag onze brochures aan en laat
P uverrassen door ons uitgebreide

| programma.

Rondvaartbedrijf Tilvermeeuw b.v.
Biesboschweg 2
4924 88 Drimmelen

informatie/boekingen:
tel 0162-68 2609 www.zilvermeeuw.
fax 0162-686925  info@zilvermeeuw.nl

vervolg tafeltennis

Hans mocht het daarna opnemen tegen Jan
Willem, die helaas in drie sets een maatje te
groot was. Glenn wist daarna echter weer wel
een puntje te halen door Lucien helemaal van
tafel af te meppen. Met dat meppen ging Hans
daarna vrolik door, hij speelde werkelijk de
sterren van de hemel en won heel makkelijk van
Peter. Als hij dit topniveau vaker kan halen, dan
belooft het nog een heel leuk seizoen te worden
in de ereklasse.

De volgende wedstrijd wordt helaas voor mijn
teamgenoten niet in detail beschreven, Kevin
verloor van Lucien... Glenn kon er in de laatste
wedstrijd nog een gelijkspel uitslepen, maar Jan
Willem was helaas in drie sefs te sterk.

Carnavalstoernooi 2023

Op vrildag 10 februari werd voor het eerst in de
geschiedenis van onze afdeling een
carnavalstoernooi gespeeld. We waren een
weekje te vroeg, maar dat mocht de pret niet
drukken. De organisatie was in handen van
Glenn en Kevin (Mario en Luigi).




DROGISTERIJ
DAMES KLEDING

KAPSALON

ANNEKE

Nieuwlandsedijk 1 - Lage Zwaluwe
tel. (0168) 48 25 11

Openingstijden:

Maandag
Dinsdag t/m vrijdag
Zaterdag

gesioten
09.00-17.30 uur
08.00-14.30 uur

mooie momenten

en, kinderen, een eigen huis, een eigen bedriff...

0

Dat regel je maar beter goed en zakelijk met

Van Meerwijk
Netwerk Notarissen

Zekerheid voor nu en later

g,
Van Meerwijk 4
e
Netwerk Notarissen 4\\ 1;
/

Raadhuisplein 1, 4921 2) Made /
Postbus 20, 4920 AA Made

T(0162) 672570

F(0162) 672579

E info@notarisvanmeerwijk.n

www.notarisvanmeerwijk.n|

vervolg tafeltennis

Het was een bijzonder toernooi. Je hoefde
namelijk niet eens een tafeltennisbatje mee te
nemen. De organisatie had voor batjes gezorgd
en voor aanvang van iedere wedstrijd mocht
iedere speler een batje grabbelen. leder batje
had een bepaalde handicap: het ene batje was
heel klein, het andere had weer een lang
handvat en we hadden zelfs een batje met een
gat in het midden.

|\

Zes spelers hadden zich opgegeven en de eis
was wel dat ze zich moesten verkleden. Daar
had gelukkig iedereen gehoor aangegeven en
het was dan ook een bonte bedoeling aan
“onze" zilde van de zaal. Van de afdeling
badminton kwamen in eerste instantie wat
vreemde blikken, maar al snel genoten ze mee
van onze geweldige carnavalsmuziek.

R | =
‘b_v"" |

In één grote poule van zes, speelde iedereen
één set (tot 21 punten) tegen elkaar. Door de
handicap van de verschillende batjes kregen we
verrassende uitslagen.
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Renovatie

Onderhoud

Nieuwbouw

Kees Kavelaars
Plantsoen 23
4926 RA Lage Zwaluwe
Telefoon: 0168 - 483485
Mobiel: 06 - 50564322
E-mail: kkavelaars@tiscali.nl

vervolg tafeltennis

Omdat er drie prachtige medailles te verdienen
waren, werd er nog een finaleronde gespeeld.
De nummers 1 en 2 speelden de finale en de
nummers 3 en 4 speelden voor de derde plaafts.
Om het geheel compleet te maken speelden
ook nog de nummers 5 en 6 tegen elkaar.

De finale werd een damesaangelegenheid. Wies
(met minibat) mocht het opnemen tegen Cockie
(bat met gat erin). Het werd een super
spannende set, maar de winst ging uiteindelijk
naar Wies.

Uitslag:

1. Wies

2. Cockie
3. Glenn
4. Gerard
5. Albert
6. Kevin

Ook voor de beste outfit was er nog een mooie
beker te winnen. De jury (Rik, Herman en Lott)
vonden het boevenkostuum van Gerard het
leukst. Hij mocht dan ook de beker mee naar huis
nemen. Hopelik is hij onderweg naar huis geen
agent fegen gekomen.




Bosch Car Service

Autobedrijf Dudok
De Zwingel 10 Lage Zwaluwe T: 0168-48 23 90

APK - keuring
+

Auto Wassen
+

Stofzuigen
€ 19,95

Alle merken en types

BOSCH
Service

Wegens het ontbreken van een
nieuwsbriefschrijver, helaas geen nieuws vanuit
de judo.

Mocht iemand van de ouders of jeugdleden zich
geroepen voelen om zo nu en dan (maximaal 5
keer per jaar) een klein stukje te schrijven, laat
het ons gerust weten. Alle hulp is welkom &

Alaaf! Fijne vakantie
Biesboschrakkertjes!

E
=
£
=
£
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Badminton
:|.|. Havermans

Assurantién

Verzekeringen | Hypotheken
Pensioenen | Financieringen

Wij wensen jullie allemaal een heel fijne
carnavall Alaaaaaf!

Uw deskundige onafhankelijke adviseur
voor bedrijven en particulieren.

Plan
0168 - 48

www.havermans.nl

Samen zoeken naar
de juiste vorm van afscheid

passend bij wie er niet meer is en bij wie achterblijft

UITVAARTZORG DRIMMELEN

Corry Koevoet dag en nacht M 06 345 50 680
vitvaartzorgdrimmelen.nl

al dan niet verzekerd

UITVAARTZORG DRIMMELEN



Dubbelman
KEUKENS rortope

- Keukens

- Keukenrenovatie

- Werkbladen

- Inbouwapparatuur

- Vrijstaande apparatuur
- Interieurwerk

- PVC- en laminaat vioeren
- Rolluiken en zonwering

Showroom 1: Showroom 2 (budget keukens):
Veldsteen 42 De Zwingel 3a

4315 PK t= Breda 4526 DC = Lage Zwaluwe

Open op afsprazk (ook in de avonduren) Ingang via de Hubo

Dubbelman Keukens & Montage
Tel.: 06-203 72 000

. dubbelmankeukens.nl
e-mail: infol@dubbelmankeukens.nl =

Gymnastiek

Gym- & turnlessen

We hebben in januari ons lesrooster uitgebreid
omdat er veel nieuwe jeugdleden bij zijn
gekomen. Dat is goed nieuws voor onze
vereniging en we zijn er heel blij mee. Dat
betekent dat we nu, net als voor de
coronaperiode, weer 4 recreatieve gymlessen
woensdag aanbieden tussen 17.00-en 21.00 uur.
We hebben hierbij de groepen opnieuw
ingedeeld en denken dat we zo wel weer even
vooruit kunnen. We hebben ook weer een
nieuwe bouwploeg voor het klaarzetten van al
onze toestellen en materialen. Superfijn Sabine
en Hanneke en Karin! Welkom bij onze club!

Ben je nieuw en heb je een vraag? Loop even
langs onze leiding of bestuur, we maken je graag
wegwijs in onze vereniging. Moet je een keer
afzeggen voor de tfraining? Laat het even weten
aan je eigen leiding, een appje is primal!
Vragen, suggesties of graag even contact, dat
kan ook altijd via ons mailadres:
hirundogymleden@live.nl

Wedstrijdrooster

DE toernooi: 11 maart 2023- Waalwijk

ABC Toernooi: 25 mrt 2023- Bergen op Zoom
NK- NL 24-25 juni - AHOY Rotterdam

DE wedstrijd 7 oktober2023 -Bergen op Zoom
Ind. & Microteam 28 oktober 2023

ABC Wedstrijd 18 november 2023



mailto:hirundogymleden@live.nl
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(© Nieuwstraat 12, Lage Zwaluwe
< info@reset-therapie.nl
R, +316-83719633

vervolg gymnastiek

Springers Hirundo pakken goud in Schiedam bij
NK Teamgym.

Op zaterdag 4 februari 2023 nam het junioren
mixteam van Hirundo uit Lage Zwaluwe deel aan
het Nederlands kampioenschap Micro-teamgym
in Schiedam. Het senioren team was er ook bij en
deed mee aan het NK Meso-teamgym.

Het team bestond uit Lars Kerste, Jennifer van de
Steenoven en Denise Spoorenberg. We openden
de wedstrijd op het springonderdeel
minitramp/pegases. Dat was zeker niet foutloos
maar wel vol energie en er werd hoog
gesprongen. Het tweede onderdeel was de
airfrack en hier moesten we wel scoren om de
opgelopen achterstand in het klassement in te
halen. Dat lukte! De airtrack oefenstof werd
keurig gesprongen. De junioren behaalden zo
alsnog de eerste prijs en werden daarmee
kampioen!

Van Esveld Installatie

Nefit CV-Ketel
Inclusief montage vanaf % 1 5 0 0.'

Wegens uitbreiding van ons team
iz het weer mogelijk

CV abonnementen af te sluiten.

vanaf

AKTIE: Zonneboiler systeem vanaf € 1.999.- inclusief montage

Gespecialiseerd in oplossingen voor particulieren en MAB. De water- en gasexpert:
installeren, isoleren en renoveren. Verwarming, keuken, badkamer, we, dak G schoorsteen.
Vragen rondom uw verwarming, dak, ricol of sanitair? Bel of mail vrijblijvend.

Wegens toenemende drukte zijn wij op zoek naar;

Een Loodgieter / CV monteur

g Van Esveld Installatie T
Tel. 0168 - 480399 = Fax 0168 - 327261
/‘\ Mobiel 06 - 20960087 = Tel. Dordrecht 078 - 8446700
£85.- K
®

www.esveldinstallatie.nl e




vervolg gymnastiek

In de middagwedstrijd deden onze
seniorspringens mee aan het allereeste NK meso-
teamgym op C-niveau. Het team bestond uit
Lars van Steegq, Jelle Heerema, Jelle van den
Heuvel, Marjolein van de Steenoven, Anne
Karremans, Loes Backer, Jennifer van de
Steenoven en Denise Spoorenberg. Deze
wedstrijd bestaat uit 3 onderdelen namelijk
mintramp/pegases, airtrack en vioer. Het nieuwe
onderdeel viloer is een groepsoefening met
acrobatiek, balans, sprongen en choreografie.
Dit was onze eerste vloer-ervaring en het team
heeft heel hard gewerkt om deze nieuwe
elementen en oefeningen onder de knie te
krijgen en op muziek precies tegelijk uit te
voeren. De springnummers verliepen bijzonder
goed, we haalden hoge scores voor airtrack en
minitframp/pegases. De grooftste vitdaging voor
deze dag, de vloeroefening, werd overtuigend
en mooi uitgevoerd. Een eerste wedstrijd voor
een volle zaal publiek is niet niets. We ervaarden
een enorme wedstrijdspanning maar bleven
gefocussed. Ook op vloer werd goed gescoord.
De inzet werd beloond. Bij de prijsuitreiking
werden we eerste en ontving ons seniorenteam
de gouden kampioensbeker.




vervolg gymnastiek

Inspringen vooraf...
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Op de vioer, tijdens de wedstrijd.
Onze leiding en assistentie van deze wedstrijd.
En Ronald Heerema, bedankt voor het jureren!

Nieuwstraat 17 - Lage Zwaluwe - 0168 320 360
|




Q zwaluwe

Thijssenweg 12
4927 PC

Hooge - Zwaluwe
N1RA/_ARIRNG

Volleybal

We wensen iedereen een fijne carnavalsvakantie

BlJ ONS STAAT KWALITEIT BOVENAAN, EN PROBEREN
DIT TEN ALLER TIJDEN TE KUNNEN BLIJVEN BIEDEN
VOOR EEN INTERESSANTEPRIJS.

= Het schilderen van hout, steen, beton en staal in al soorten
vormen en maten.

+ Hetbehangen van wanden met alle soorten behang.
{papier, vinyl en glasvlies)

» Het spuiten van wanden en plafonds met latex.

= Het spuiten van lakverf op bijvoorbeeld deuren,
meubels, keukens enz.

» Hetvervangen en plaatsen van beglazing.

* Hetuitvoeren van {kleinschalige) timmerwerkzaamheden.

« Hetaanbrengen van alle soorten vicercoatings.

hout ® 06 15 540 764 e william.vanhaldere

i
«HALDEREN

SCHILDERWERKEN

n@gmail.com ® www.vanhalderenschilderwerken.nl




centrum in beweging

fysiotherapie
diagnostiek
preventie

0162 682799 - jau.nl

Leiding seizoen 2022-2023

Afdeling gymnastiek

Groep 1-2 Marjolein vd 482904
Steenoven

Groep 3-4-5 Caroline vd 482904
Steenoven

Jongens 5-6-7-8 | Lars van Steeg

Gr. 6-7-8-VOI1 Simone Weeland

Groep VO2en | Caroline vd 482904

ouder Steenoven

Selectie Caroline vd 482904
Steenoven
Nicole Heijkoop 482465

Dames & heren | Caroline vd 482904

trim (gym) Steenoven

Herentrim Info bestuur -

Fit voor 45+ 483797

Afdeling volleybal

Recreanten A. Ansems

Senioren A. Schonk 483874

Afdeling tafeltennis

| Jeugd/Senioren | -

Afdeling judo

Alle groepen P. Christianen 323783
0648695133

Afdeling badminton

Jeugd P. Goossens 482492

Jeugd E. Goossens 482132

Senioren J. Prooij - Polak

KOPIlJ inleveren

Kopij kan worden ingeleverd bij Simone Weeland
(s.weeland@hotmail.com)

Inleverdatum: 8 mei 2023
Publicatie datum: 15 mei 2023
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Het adres voor het opvullen van uw bloempotten :

Retgor?

Bestuur

Hoofdbestuur

Voorzitter M. Sporenberg -
Secretaris G.v.d.Steenoven | 482904
Penningmeester K. Groeneveld -
Zaalcodrdinator E. Goossens 482132
Reclameactiviteiten | N. Schutjes 482939
Afdeling gymnastiek

Voorzitter vacant -
Secretaris K. Heijkoop 482465
Penningmeester J. Eleveld
Ledenadministratie K. Heijkoop

Lid D. van Uijtert

hirundogymleden@live.nl / hirundofinancien@gmail.com

Afdeling volleybal

Voorzitter M. v. Bavel 483201
Secretaris M. de Vos
Penningmeester D. v.d. Eik 484471
Ledenadministratie D. v.d. Eik 484471
Zaalcodrdinator M. v. Bavel 483201
Afdeling tafeltennis
Voorzitter C. Hoevenaar 0168-756255
Secretaris S. Weeland
Penningmeester K. Voermans
Ledenadministratie C. Hoevenaar
Wedstrijdleider A. Sulkers 06-6664237
Afdeling judo
Voorzitter l. de Leeuw
Secretaris -
Penningmeester Renate Wallach
wedstrijdcodrdinator | Meike Sliepen
Inschrijvingen -
bestuurslid Ingeborg van

Overhagen
judo.hirundo@outlook.com
Afdeling badminton
Voorzitter vacant -
Secretaris J. Prooij-Polak 482515
Penningmeester R. van ‘t Geloof
Jeugdzaken P. Goossens 482492
Feestcommissie L. Goossens 482492
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