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Van de zaal coordinator

Het jaar 2022 loopt op zijn einde, alles lijkt
weer bij het oude te zijn. Eindejaar
toernooien worden georganiseerd, en
mogen doorgang vinden. We kunnen samen
de kerstdagen en het einde van het jaar
vieren.

Het seizoen 2022-2023 gaat dan vanaf
januari weer gewoon verder, competities
worden afgewerkt, trainingen gaan door.
Laten we wel op elkaar blijven letten en
vooral elkaar blijven waarderen. Hebben we
wat geleerd van de voorgaande jaren of zijn
we weer terug in het oude vertrouwde
ritme. Kunnen we dan als SV Hirundo gaan
beginnen aan de opbouw van de vereniging,
Corona en de tijdelijke hal (10jaar geleden)
hebben geen goed gedaan aan het
vereniging leven binnen Lage Zwaluwe.
Wij, SV Hirundo, zijn in ieder geval
voornemens de vereniging beter te gaan
promoten. Kunnen we het vereniging leven
weer een nieuw elan geven. Wij hebben
daarbij natuurlijk jullie hulp heel hard nodig.

Voor nu namens het hoofdbestuur
van SV Hirundo:

Hele fijne feestdagen en een
gelukkig en voorspoedig 2023.

Namens het hoofdbestuur,
Edwin Goossens

Vievwstraat 11, 4926 .@Wo@age Zwaluwe * 0168 483088

www ./zef/zaamagazijn.nl : ﬁtcel)oo/c‘.com / /;efhaarmag‘azijn




. Heeftyiets te vieren,..
wij maken overal een feestje van!!

2 Party DI°s
Yooralvw:

f

Sportrooster 2022-2023

Judo
Judo

Volleybal

Volleybal

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Tafeltennis

Volleybal

Tafeltennis
Badminton
Badminton

Badminton

Maandag
15.00-16.00 uur
16.00-17.00 uur

20.00-22.30 uur

Dinsdag

09.00-10.30 uur
18.30-19.30 uur
19.30-21.00 uur
20.15-21.15 uur

Woensdag

17.00-17.45 vur
17.00-18.00 vur
19.00-20.00 vur
19.00-20.00 vur
20.00-21.00 vur

20.00-23.00 vur

Donderdag
20.00-22.30 wur

Vrijdag

20.00-21.30 wur
19.00-20.00 vur
19.30-22.00 vur

Zondag
10.00-13.00 uur

groep 1
groep 2

Competitie

Dames recre.
Selectie 6-12 jaar
Selectie12-16 jaar
Dames&heren tr.

kleuters

m+j groep 3-4-5
jo groep 6t/m 8
m groep 6-7-8-VO
VO2+

1x per 2 weken

competitie

Senioren

Jeugd
Senioren

Competitie senior




« Lunchen
+ Borrelen
« Dineren
« Feesten

« Terras aan het water

Eetcafé Hier is 't
Nieuwlandsedijk 86
4926 AS Lage Zwaluwe
Tel. 0168-756 330
info@eetcafehierist.nl
www.eetcafehierist.nl

L | [tot] [ | [5F2]

LIGTHART

Loonsedijk 36 Lage Zwaluwe
Tel: 0168-484475
E-mail: cafeligthart@ziggo.nl

Het adres voor:

Feesten en partijen
Bruiloften
Warm en koude buffetten
Vergaderingen

En nog veel meer!
.. 4

Contributie

Contributie per kwartaal

Judo Badminton,
Gym,
Tafeltennis,
Volleybal
t/m11 €27,00 | €22,50
jaar
12t/m | €27,00 | € 25,50
14 jaar
15t/m |€28,50|€27,00
17 jaar
18+(en | €33,00 | € 30,00
ouder)

Inschrijfgeld € 3,50
Donatie — leden € 49,50 per jaar

Inning vindt plaats via automatische incasso per
kwartaal.

*Afmelding is uitsluitend schriftelijk mogelijk één
maand voorafgaande aan het einde van het half jaar
(1 januari t/m 30 junien 1 juli t/m 31 december).
*Afmelden kan uitsluitend geschieden bij de
secretaris van de betreffende afdeling.

Let op!

De kwartalen 3 en 4 van 2022 zijn geind van uit ons
nieuwe administratieve systeem. Helaas verschijnt hierbij
een onduidelijke omschrijving. Bij het derde kwartaal
stond als datum bijvoorbeeld 27-8-2022 t/m 26-11-2022
Lp.v. 1-7-2022 t/m 30-9 2022. Bij het vierde kwartaal
klopte het ook nog niet (bijv. 10-12-2022 t/m 9-3-2022
ip.v. 1-10-2022 t/m 31-12-2022).

Inmiddels hebben we dit probleern opgelost. In februari
zullen we op een duidelijke manier het 1¢ kwartaal van
2023 innen. Bedankt voor jullie begrip.




Nieuwlandsedijk 33,
4926 AM Lage Zwaluwe

1.0168-482372

Toine
Dekkers

ONDERHOUD

Groenendijk 10

4926 RG Lage Zwaluwe
m06-1817 1649

t0168 - 48 27 55

e info@toine-dekkers-onderhoud.nl
w www. toine-dekkers-onderhoud.nl

Adverteren

Sinds de digitale versie van het Hirundo
nieuws, is de prijs van de advertenties ook
aangepast.

De advertenties kosten per sportseizoen
60,00. Er staan dan twee (of drie)
advertenties op een pagina.

Voor meer informatie over de advertenties
kunt u contact op nemen met Nolda
Schutjes.

Bank: Rabobank Lage Zwaluwe
nr. NLO2RAB0O0126702292

advertentie

plaatsen




We helpen
Je graag

Duss s et et e, ke o g et mee. e nvaag e s ot of
ol i et ingatien an e bschappe aat et o weten, W hepen 2 rang!

Openingstijden:
Ma t/m Za: 08.00-20.00 uur
Zo: 10.00-18.00 uur SIUMBD)

Gymnastiek

Gym- & turnlessen

Welkom bij onze club! Ben je nieuw en heb
je een vraag? Loop even langs onze leiding
of bestuur, we maken je graag wegwijs in
onze vereniging. Moet je een keer afzeggen
voor de training? Laat het even weten aan
je eigen leiding, een appje is prima!l Vragen,
suggesties of graag even contact, dat kan
ook altijd via ons mailadres:
hirundogymleden@live.nl

Jury opleiding Groepsspringen

Wij hebben gelukkig een vrijwilliger
gevonden! Mariélle is begonnen met de jury
cursus, net als dat Tamara dat vorig seizoen
heeft gedaan. De cursus is online.

Wij wensen Mariélle heel veel succes met
de jurycursus.

Wedstrijdrooster
Meso/Micro Toernooi (NK):

4 februari 2023 Schiedam
DE toernooi: 11 maart 2023 Waalwijk
ABC Toernooi: 25 maart 2023

o5
o



mailto:hirundogymleden@live.nl

VIND DE VAKANTIE DIE BlJ JE PAST
Vakanties zijn belangrijk en natuurlijk wil je dat alles kiopt.

Wat daarvoor nodig is, is natuurlijk heel persoonlijk.

Als mobiel reisadviseur van TUI at Home help ik je deskundig,
snel en inspirerend. Uit het enorme aanbod van de Nederlandse
en Duitse organisaties zet ik de beste mogelijkheden voor je op
een rij, om samen de vakantie te vinden die helemaal bjj je past.

> Eén vertrouwd gezicht
> De beste deals speciaal voor jou
> Met de garanties van TUI

vervolg gymnastiek

World Gymnastrada 2023

De inschrijvingen zijn gedaan! We gaan echt
met onze WG-groep in de zomervakantie
van 2023 een hele week naar Amsterdam
om mee te doen aan de World
Gymnastrade.

Voor iedereen die de gymsport leuk vindt, is
dit het evenement om in de agenda te gaan
zetten. Hetis van 31 augustus toten met 5
september. Het is een absolute aanrader
om in de zomervakantie te bezoeken. Er zijn
heel veel optredens, want er komen 20.000
(top)deelnemers uit de hele wereld en wij
gaan dus ook optreden!

W:RLD
GYMNAESTRADA

2C23

Individueel en micro-team in Heeswijk-
Dinter

We hebben met de individuele
springwedstrijd heel goed gesprongen op
15 oktober en zijn royaal in de prijzen
gevallen. De grootste verrassing was dat al
onze jongens in de jeugd categorie op het
podium terecht kwamen voor het
onderdeel minitramp-pegases. De trainers
en de jongens waren uiteraard heel trots op
dit overweldigende resultaat. Die zagen we
niet aankomen! Ook Denise, Isaura,
Marjolein en Jelle H. behaalden een
podiumplaats.




Betere prestaties door
Beter zicht!

®
Specsavers

— Opticiens

Zien en horen
www.specsavers.nl
Karrestraat 17, 4811 WT Breda
076-5319019

G Rondvaartbedrijf Zilvermeeuw

Rondvaarten in en rond

Wij bieden voor particuliere mensen
een divers programma.

twee uur durende Bieshoschtocht,
high tea arrangementen, brunchtocht
verschillende dagtochten

BB vondrise met dinerbuffet

/Nationaal Park de Biesbosch',
Een uniek natuurgebied dat wij met
onze schepen dwars doorkruisen!

kijk op: www.zilvermeeuw.nl

of vraag onze brochures aan en laat
uverrassen door ons vitgebreide
programma.

Rondvaartbedrijf Tilvermeeuw b.v.
Biesbosciweq 2
4924 88 Drimmelen

informatie/boekingen:
tel 0162-68 2609 www.zilvermeeuw.
fax 0162-686925  info@zilvermeeuw.nl

vervolg gymnastiek

We sprongen met 3 teams in de microteam
wedstrijd. De nieuwe wedstrijd-opzet met
inspringen op dezelfde baan vonden we erg
prettig. De wedstrijd werd zo een stuk
minder chaotisch. Onze junioren zaten in
een volle poule met acht deelnemende
teams, ze sprongen fantastisch en
scoorden hier een uitstekende tweede
plaats. Team 3 behaalde een eerste plaats
op het C niveau, en team 2 sprong in het
hogere B niveau en werd tweede.

We sloten deze intensieve maar erg leuke
dag gezamenlijk af (voor wie nog puf had)
met een lekkere snack langs de snelweg op
weg naar huis.

Wedstrijduitslag Individueel Springen:

Tom Dekkers (jeugd) Niveau C —pegases: 1e plaats
Nasserdin Reis (jeugd) Niveau C -pegases: 2e plaats
Julian Beek (jeugd) Niveau C —pegases/ATB: Te plaats
/ 3e plaats

Denise Spoorenberg (junior) Niveau C -
minitrampoline: 3e plaats

Isaura Harmsen (senior) Niveau C: pegasus: 3e plaats
Marjolein van de Steenoven (senior) Niveau C:
pegasus: 1e plaats

Jelle Heerema (senior) Niveau C — Minitrampoline/
Pegases: 1e plaats/ 1e plaats




DROGISTERIJ
DAMES KLEDING

KAPSALON

ANNEKE

Nieuwlandsedijk 1 - Lage Zwaluwe
tel. (0168) 48 25 11

Openingstijden:

Maandag
Dinsdag t/m vrijdag
Zaterdag

gesioten
09.00-17.30 uur
08.00-14.30 uur

mooie momenten

en, kinderen, een eigen huis, een eigen bedriff...

0

Dat regel je maar beter goed en zakelijk met

Van Meerwijk
Netwerk Notarissen

Zekerheid voor nu en later

g
Van Meerwijk X
e
Netwerk Notarissen a\ 1;
/

Raadhuisplein 1, 4921 2) Made /
Postbus 20, 4920 AA Made

T(0162) 6725 70

F(0162) 672579

E info@notarisvanmeerwijk.n

www.notarisvanmeerwijk.nl

vervolg gymnastiek

Wedstrijduitslag micro-team:

Te plaats; Senioren C Team 3 (Jelle, Jelle, Anne,
Marjolein, Loes)

2e plaats: Senioren B Team 2 (Luuk, Lars, Isaura)
2e plaats: Junioren C Team 1 (Denise, Lars,
Jennifer)

DE- Springtoernooi in Lage Zwaluwe

Op zaterdag 5 november 2022 zat sporthal
Rietgors tjokvol met veel jeugdige springers
en zeer enthousiast publiek. Ze kwamen
voor de regiowedstrijd groepsspringen
niveau DE, georganiseerd door De
Zwaluwen uit Made.

Hirundo was aanwezig met maar liefst vijf
teams en 10 begeleiders. Daarnaast hadden
we ook 2 officials op de vloer: Tamara van
Dijk zat achter de jurytafel en Nel
Groeneveld was hoofdjury. Gedurende de
gehele wedstrijd-ochtend waren bijna
doorlopend teams van Hirundo aan het
werk op de wedstrijdvloer.




Tsohiildesrwesrk - VWandaftwerkking

Renovatie

Onderhoud

Nieuwbouw

Kees Kavelaars
Plantsoen 23
4926 RA Lage Zwaluwe
Telefoon: 0168 - 483485
Mobiel: 06 - 50564322
E-mail: kkavelaars@tiscali.nl

vervolg gymnastiek

Onze benjamins waren voor het allereerst
op de wedstrijdvloer en waren zo leuk om
naar te kijken. Ze mochten aan vier
wedstrijdjes meedoen en hebben heel goed
gesprongen. Tot onze grote verrassing
eindigden ze ook nog op het podium! Harry
Bakker had de eer om aan onze jonge en
stralende talentjes twee keer een beker
overhandigen. De kleine meiden namen zijn
felicitaties glunderend in ontvangst.

De jeugd meisjes D kwamen op 4
onderdelen op de wedstrijdvloer en hebben
het goed gedaan. Ze vielen helaas net
buiten de prijzen maar hebben wel
promotie behaald. Volgende keer gaan ze
dus een niveau hoger meedoen! Het tweede
jeugdteam met onze recreatie springers
kwam uit op niveau E. Dit team was zekerin
vorm en sprong lekker vlot door. De meisjes
mochten twee keer op het podium om een
eerste prijs op te halen, wat goed! Het
jeugd-jongens team kan fantastisch
springen, dat zag de jury direct. De jongens
behaalden op alle de wedstrijdonderdelen
een eerste plaats.




Bosch Car Service

Autobedrijf Dudok
De Zwingel 10 Lage Zwaluwe T: 0168-48 23 90

APK - keuring
+

Auto Wassen
+

Stofzuigen
€ 19,95

Alle merken en types

BOSCH

Service

vervolg gymnastiek

De meiden van het junioren team D
sprongen op drie onderdelen. Op de
minitramp scoorden ze erg hoog. De
junioren behaalden hier een verdiende
eerste plaats met daarbij een promotie
naar het hogere niveau. Geheel onverwacht
ontving dit team van Harry Bakker de
wisselbeker voor de hoogste dagprijs op D
niveau.

De springers van Hirundo, de begeleiders en
de juryleden hebben genoten van deze
leuke ochtend. We zijn heel trots dat we
met onze vereniging zoveel prijzen en ook
de wisselbeker hebben gewonnen.




:|.|. Havermans

Assurantién

Verzekeringen | Hypotheken
Pensioenen | Financieringen

Uw deskundige onafhankelijke adviseur
voor bedrijven en particulieren.

AT

rmans.nl

www.havermans.nl

vervolg gymnastiek

ABC Springwedstrijden in Kapelle

Op zaterdag 19 november sprongen 18
springers van gymnastiekvereniging
Hirundo op het ABC Springtoernooi in het
hagelnieuwe sportcentrum De Bloesem in
Kapelle.

s’ Ochtends kwam het jeugd mix C-team uit
op drie wedstrijdonderdelen. De jongens en
meisjes sprongen de 6 verschillende
sprongen keurig achter elkaar in een mooi
tempo. Het jeugdteam behaalde hierbij een
welverdiende eerste plaats op de
onderdelen minitramp en de pegases. Dat
was een grote verrassing voor de springers,
de begeleider en de supporters! De vreugde
was groot.

Prijzen voor het jeugdteam: Zoey, Lonneke,
Floor, Suze, Skye, Julian, Tom en Nasserdin




Karin Vissers

Rijks gediplomeerd

Ook s ‘avonds en op

Kruisstraat 39 A

zaterdag

4926 AG Lage Zwaluwe

Tel:06-44204902 | \\yyw weeltje.nl

Dubbelman
KEUKENS rortope

- Keukens

- Keukenrenovatie

- Werkbladen

- Inbouwapparatuur

- Vrijstaande apparatuur
- Interieurwerk

- PVC- en laminaat vioeren
- Rolluiken en zonwering

Showroom 1

Veldsteen 42

4315 PK t= Breda

Open op afsprazk (ook in de avonduren)

Showroom 2 (budget keukens):
De Zwingel 3a

4526 DC = Lage Zwaluwe
Ingang via de Hubo

Dubbelman Keukens & Montage
Tel.: 06-203 72 000

. dubbelmankeukens.nl

e-mail: info@dubbelmankeukens.nl

vervolg gymnastiek

In de ochtend sprong het senioren mixteam
hun eerste wedstrijd op niveau B op de
airtrack na de promotie van vorig seizoen.
Dit ging zeker niet foutloos maar de
eindscore was bemoedigend en verrassend
hoog. Het team werd derde in deze
wedstrijd.

In de middag werd gesprongen op C-niveau
op de onderdelen minitrampoline-pegases
en de minitrampoline. De sprongseries
gingen erin een hoog tempo doorheen en
alle sprongen werden netjes uitgevoerd en
keurig geland zonder valpartijen of grote
uitschieters. Bij de prijsuitreiking ontving
het team de eerste prijs voor deze beiden
wedstrijdonderdelen. Het team liet de
concurrentie ver achter zich. Het team is
gepromoveerd voor het onderdeel pegases
naar het hogere B niveau. Proficiat!

E—

We sloten deze geslaagde dagin opperste
stemming gezamenlijk af met een lekkere
snack langs de snelweg op weg naar huis.




N e aaniy

4926 DA Lage Zwaluwe
www.brasseriedethuishaven.nl
Ed, Arja en Kitty Mouthaan
Tel: 0168-3210%6
Facebook- De Thuishaven
Mail- dethuishaven18@gmail com

vervolg gymnastiek

Nog meer mooi nieuws!
We hebben een donatie voor de nieuwe
tumblingbaan mogen ontvangen.

We danken Stichting Heembouw & familie
van Berkel voor deze eerste 4 meters van
onze nieuwe tumblingbaan.

Donaie aan SV Hirundo - Gymnastie

.-. Heembouw }E

Maar.... We zijn er nog niet.... Nog 9 meter
tumblingbaan te gaan. We hopen dat we
nog meer sponsoren kunnen vinden om
onze baan volledig te financieren.

Van Esveld Installatie

Nefit CV-Ketel

Inclusief montage vanaf % 1 5 0 0.'

Wegens uitbreiding van ons team

iz het weer mogelijk

vanaf

AKTIE: Zonneboiler systeem vanaf € 1.999.- inclusief montage

Gespecialiseerd in oplossingen voor particulieren en MAB. De water- en gasexpert:
installeren, isoleren en renoveren. Verwarming, keuken, badkamer, we, dak G schoorsteen.

ﬁ Vragen rondom uw verwarming, dak, ricol of sanitair? Bel of mail vrijblijvend.
Wegens toenemende drukte zijn wij op zoek naar;

Een Loodgieter / CV monteur

d

CV abonnementen af te sluiten. . L van
3 Van Esveld Installatie T unero v &3
Tel. 0168 - 480399 « Fax 0168 - 327261

A\ Mobiel 06 - 20960087 » Tel. Doxdrecht 078 - 8446700 ‘% %
 ad - S infi esvaldinstallatie nl
© °

www.esveldinstallatie.nl e

Wil ij ook werken bij een
ng, energiek bedrijf?

¥
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Volleybal

En toen was het alweer december 2022. Het jaar
is voorbij gevlogen. In januari hadden we nog een
lockdown, waardoor we nog niet mochten
volleyballen. Hierdoor moesten er, toen het wel
weer mocht, vele wedstrijden ingehaald worden.
Niet alle teams hebben alle wedstrijden kunnen
inhalen helaas, waardoor de uitslag van vorig
seizoen ook een beetje verdraaid was. Dames 1 en
het Heren mix team zijn in dezelfde klasse blijven
spelen als vorig seizoen. Dames 2 is
gepromoveerd naar de derde klasse. Op dit
moment staat het Heren mix team met 4 punten
op de 10e plaats in de derde klasse. Dames 1 staat
met 15 punten op de 3e plaats in de vierde klasse.
Dames 2 staat met 11 punten op de 6e plaats in
de derde klasse.

Al met al kijken we terug op een bewogen jaar,
waarin corona steeds minder op de voorgrond
stond. We hopen dan ook dat we volgend jaar
geen last meer zullen hebben van corona en dat
we het seizoen helemaal af kunnen maken zonder
onderbrekingen.

Dit jaar gaat het weer gebeuren: het
volleyolieballentoernooi! Op donderdag 29
december staat de Rietgors bol van de
activiteiten. De avond zal als vanouds worden
gevuld met recreatief volleybal, een fantastische
loterij en eten en drinken in overvloed.

Wat kan jij doen om deze avond tot een daverend
succes te maken:

- Geef je op en doe mee!

- Zorg voor introducees, minimaal 1 maar meer
mag natuurlijk ook.

- Zoek je kerstpakket uit: misschien iets gehad
wat echt waardevol is, maar net niet voor jou?
Geeft niks: de loterij zit te springen om dit soort
prijzen (wijn van een slecht jaar, kaarsen in de
verkeerde Kkleur, thee met een foute smaak, een
chocolade fontein, je 12e fleecedeken etc...).
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woning-en projectstoffering

T7WALUW

‘Voor al uw raambekleding, tapijt, vinyl en pvc’

Arjan en Tanja Polak

Den Deel 1a

4921 JH Made

Tel. 085-0441178

E: info@stofferingdezwaluw.nl

Vervolg volleybal

- Geen kerstpakket gehad, maar wel een
verjaardag achter de rug met prachtige
cadeaus (bodylotion met een raar luchtje, een
boek wat je niet leuk lijkt, een ruiker
kunstbloemen etc...)? Geen nood ook dat is van
harte welkom bij de loterij!

- Natuurlijk loten kopen op de avond zelf. want
naast dat wat jullie meebrengen, zijn er mooie
prijzen te winnen zoals cadeaubonnen van de
plaatselijke middenstand.

- Oliebollen eten: Marc en Kees gaan bakken en
zullen zorgen voor een stapel heerlijke
oliebollen.

Opegeven voor jou en je introducees doe je via
de mail (k.eroeneveld62@gmail.com) of per
telefoon/SMS of Whatsapp (06 11412780).
Aanmelden kan tot en met uiterlijk dinsdag 27
december, zodat we de teams gelijkwaardigin
kunnen delen.

Op de 29e is de zaal open om 19.00 uur. Melden
bij de wenstrijdleiding voor de teamindeling
kan tot 19.15. de eerste wedstrijden beginnen
om 19.30 uur.

We volleyballen tot ongeveer 21.30 uur en
sluiten af met de loterij en een gezellige avond

Lijkt het je leuk om ook eens te volleyballen?
Kom dan gerust eens kijken en meedoen bij
onze training. We trainen op
donderdagavonden van 20:00 tot 21:30 uur.
Vaak worden er thuiswedstrijden gespeeld op
maandagavonden vanaf 20:30. Om te weten
wanneer er precies gespeeld wordt, kan
gekeken worden op www.orvbreda.nl

Namens de volleybal wensen wijiedereen hele
fijne feestdagen en een gelukkig, sportief en
mooi 2023!



mailto:k.groeneveld62@gmail.com

Nieuwstraat 17 - Lage Zwaluwe - 0168 320 360

Tafeltennis

Woe. 28 september: Hirundo 1 - Stik Rijsbergen 2
Vandaag is het dan eindelijk zover, de start van de
najaarscompetitie. Hirundo start met een
thuiswedstrijd. Kevin, Glenn en Cockie
vertegenwoordigen vanavond team 1.

Kevin start gelijk tegen de sterkste speler van Stik.
Hij maakt er een spannende partij van, maar verliest
helaas net met 10-12 in de vijfde set. Glenn heeft
minder moeite met zijn tegenstander en wintin drie
sets. Cockie brengt vervolgens de stand op 2-1. Ook
zij wintin drie sets haar partij.

Tijd voor de dubbel. Glenn heeft wat last van zijn
knie dus Kevin en Cockie gaan het samen proberen.
Met degelijk spel halen ze de overwinning binnen.
Vervolgens wint iedereen zijn tweede partij
waardoor we uitlopen naar 6-1.

Glenn heeft het lastig in zijn |laatste partij. Na twee
verloren sets en wat tips van zijn moeder daarna,
sleept hij er uiteindelijk toch een vijfde set uit.
Inmiddels heeft zijn tegenstander zich herpakt en
wint uiteindelijk de pot. In de volgende partij lijkt
Cockie volledig van tafel te worden geslagen. Met
een volledig nieuwe speltactiek wordt dit ook een
vijfsetter. Nu is Cockie degene die aan het langste
eind trekt. Kevin bepaalt uiteindelijk met een
gemakkelijke overwinning de eindstand op 8-2.




vervolg tafeltennis

Woensdag 5 oktober: Belcrum 1 — Hirundo 1

In dezelfde samenstelling als vorige week reizen
we af naar Breda. We hebben al direct door dat
het een pittige avond gaat worden: Belcrum
staat in de sterkste opstelling.

Glenn kan in de eerste partij geen potten breken
en gaatin drie sets ten onder. Kevin trekt met
een viersetter de stand weer gelijk. Cockie mag
het vervolgens opnemen tegen Niels. Niels
speelt al jaren met een noppenbatje, waar Cockie
helemaal niks tegen kan beginnen. Ook de
dubbel, gespeeld door Kevin en Cockie, gaat
verloren. We staan inmiddels met 3-1 achter.

Glenn weet gelukkig zijn tweede partij te winnen,
maar doordat Cockie en vervolgens ook Kevin
hun partij verliezen, wordt het inmiddels 5-2.

Van de laatste drie partijen weet alleen Cockie
haar partij te winnen. Conclusie: Belcrum 1 isin
deze samenstelling duidelijk een maatje te groot
voor ons. We verliezen met 7-3, maar maken er
toch nog een gezellige derde helft van.
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Wedstrijdverslag Hirundo 1 - BSM 1 12-10-2022
Vandaag staat de 3e wedstrijd van dit seizoen op
het programma. Thuis tegen de tegenstander uit
Dongen BSM 1.

De heren van ons team zouden ons
vertegenwoordigen maar Glenn had een off-day
en deed liever niet mee. Vandaar dat moeders op
het |laatste moment opgetrommeld was. Bij onze
tegenstander deed 1 oud bekende mee: Arnold
Baks. De andere twee mannen waren voor ons
allen onbekend.

Kevin beet het spits af en deed dit niet
onverdienstelijk. Hij won namelijkin 5 sets met
een minimaal verschil van 2 punten. Zijn
tegenstander speelt ook wekelijks in de NTTB
dus een knappe prestatie van Kevin.

Toen was het de beurt aan Cockie. Zij moest
tegen die oude bekende. Die staat algemeen
bekend als een lastige tegenstander maar Cockie
had er niet echt veel moeite mee en wonin 3
sets.

Ook Hans zijn hoofd stond niet echt naar
tafeltennis deze dag en had erg veel last van zijn
rug. Deze rug kon hij nog wel even rechten in zijn
Te partij want na een heel gemakkelijke 1e set
moest hij toch nog flink aan de bak om er een
moeilijke 5 sets overwinning uit te persen.
Tussenstand 3-0, we zijn wel eens slechter
begonnen.

Het dubbel van Kevin en Cockie werd ook in
winst omgezet waarna Cockie aan haar 2e partij
mocht beginnen. Haar tegenstander speelde erg
goed en had ook nog eens heel erg het geluk aan
zijn zijde. Dit betekende de 1e verliespartijvoor
ons deze avond.
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Kevin was nog steeds goed bij de les want hij
won zijn 2e partij in 3 sets, hoewel hij dik
verdiend was ging het in de praktijk wat lastiger
dan de uitslag doet vermoeden.

Na wat extra pijnstillers ging de wedstrijd ook
voor Hans verder maar zowel deze partij als zijn
laatste kon hij niet brengen wat hij zelf graag zou
willen. Beide partijen gingen dan ook dik
verloren.

Cockie won haar laatste pot in 3 sets waardoor
een overwinning ons niet meer kon ontgaan.
Of het 6-4 of 7-3 zou worden hing af van de
laatste wedstrijd. Hoewel Kevin vocht wat hij
waard was moest hij toch het onderspit delven
tegen Arnold. 11-13in de 5e set.

Einduitslag 6-4 in ons voordeel dus.

Voorlopige tussenstand:
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Woensdag 18 oktober: Gageldonk 1 — Hirundo 1
Cockie, Hans en Kevin reizen voor de vierde
wedstrijd af naar Breda. Al snel hadden we door
dat de autonavigatie ons niet de goede kant
opstuurde. Gelukkig hadden we Kevin op de
achterbank (met Google maps) en kwamen we
toch op de juiste bestemming.

Het belooft een leuke avond te worden. We delen
samen met Gageldonk de tweede plaats in de
competitie. We starten in ieder geval
voortvarend. We winnen allemaal onze 1e partij
en komen op een 3-0 voorsprong.

Het wordt nog even spannend of we kunnen
dubbelen, want Cockie en Kevin kunnen niet
meer terug de zaal in door een afgesloten deur.
Na 10 minuten kou kleumen buiten worden ze
bevrijd en kan de dubbel aanvangen. Of het door
de kou kwam is niet bekend, maar de dubbel is
geen succes.

In de vijfde partij wint Cockie eenvoudig van haar
tegenstander en komen we op een riante 4-1
voorsprong. Gageldonk weet zich echter te
herpakken. Sietse wint in de 6e partijvan Hans
en Finn in de 7e partij van Kevin.

Door verlies van Hans in zijn laatste partij is onze
voorsprong helemaal verdwenen en staat het 4-
4. Cockie brengt ons met een eenvoudige
overwinning terug op voorsprong en de druk ligt
nu bij Kevin in de laatste partij. Hij is echter niet
opgewassen tegen Sietse, de sterkste speler van
Gageldonk, en gaat strijdend ten onder.

Eindstand 5-5, waardoor we op een gedeelde
tweede plaats blijven staan.
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Wedstrijdverslag Prinsenbeek 1-Hirundo 1 02-11-
2022

Vandaag de |laatste wedstrijd van het 1e deel van de
competitie. Uit tegen het team dat onderaan staat:
Prinsenbeek 1. Dat dit niets zegt zal later gaan blijken.
Cockie was er deze keer niet bij, die probeerde nog
wat wijzer te worden tijdens een nascholing.
Aangezien ze in Prinsenbeek pas om 20uur30
beschikking hebben over de zaal zijn we meteen op 2
tafels van start gegaan.

Glenn en Hans beten het spits tegelijkertijd af. Glenn
begon wat wisselvallig maar wist zijn partij toch nog
in winst om te zetten tegen de enige dame bij de
tegenstander, Krista. Hans wist zijn partij ook te
winnen, hij deed ditin 4 sets. Dit was tegen
Alexander. Mooi begin van de avond dus.

Nu was het de beurt aan Kevin. Kevin die dit seizoen
sterk was gestart had het helaas deze avond niet
echt. Op een stuiptrekking in de 2e set na had hij niet
veel te vertellen tegen Arthur.

Dan maar de dubbel in winst omzetten. Hoewel Hans
nog steeds last heeft van zijn rug wilde hij wel
proberen om dit met Glenn uit het vuur te slepen. Zij
begonnen dramatisch en binnen no-time stonden ze
met 2-0 achter. De 3e set winnen ze echter nipt en ze
kregen weer wat hoop. Zeker toen de 4e set ook werd
gewonnen. Echter de 5e set ging weer naar de
tegenstander wat de totale tussenstand tussen de
twee teams weer gelijk bracht, 2-2.

Nadat Glenn zijn 2e partij gewonnen had van
Alexander pakte Prinsenbeek 3 partijen op rij en
keken we ineens tegen een achterstand aan van 5-3.
Gelukkig wist Glenn ook zijn laatste partij te winnen.
Dus werd het of een gelijkspel of met 6-4 de
bietenbrug op.

Hans moest zijn zere rug dus wederom rechten, nu
tegen Krista. Een paar pijnstillers en sets verder won
hij in 4 sets. Hij was blij dat er niet nog een 5e set
achteraan kwam...

Uiteindelijk dus een eindstand van 5-5. Glenn 3
partijen gewonnen, Hans 2 en Kevin helaas 0.

Dit brengt ons terug op een 2e plaats in de
tussenstand, wat gezien onze teamranking ook
precies de positie is waar we zouden moeten staan.
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Woensdag 9 november: Stik 2 - Hirundo 1

Vandaag alweer de 1e wedstrijd van de tweede helft
van de najaarscompetitie. De eerste wedstrijd thuis
werd met 8-2 gewonnen, maar Stik kwam vanavond
in een andere opstelling. Door een blessure van Hans
kwam Hirundo wel in dezelfde opstelling.

Cockie startte de avond. Na een eenvoudig gewonnen
le set gingen de 2e en 3e set verloren. In de vierde set
verzuimde haar tegenstander bij 10-7 de wedstrijd uit
te maken en liet Cockie terug komen. Met 14-12 wist
ze uiteindelijk deze set te winnen en uiteindelijk ook
de 5e set en partij. Glenn speelde vervolgens tegen
Desiree. In de thuiswedstrijd had hij nog verloren,
maar dat liet hij dit keer niet opnieuw gebeuren.
Vervolgens mocht Kevin aantreden tegen Denie, de
sterkste speler van Stik deze avond. Set één en twee
werden relatief gemakkelijk gewonnen door Kevin. De
derde set was superspannend, maar ging met 13-11
naar Denie. Denie won vervolgens ook de 4e set. De
S5e set moest dus weer de beslissing brengen. Kevin
maakte uiteindelijk de minste fouten en bracht
Hirundo op een comfortabele 3-0 voorspronsg.

Tijd voor de dubbel: Glenn en Cockie speelden een heel
solide partij. De tweede set was wat slordig en werd
eigenlijk onnodig weg gegeven. In de andere sets
waren zij duidelijk de betere en brachten de stand op
4-0.

De flow zat er daarna goed in: Cockie en Kevin
wonnen hun volgende partij beide in drie sets, Glenn
had wel 5 sets nodig, maar sleepte ook de winst
binnen.

In verband met het late tijdstip werd besloten om op
twee tafels tegelijk verder te spelen. Kevin, zo
sportief als hijis, gunde Stik het eerste (en zoals later
bleek het enige) punt van deze avond. Cockie en Glenn
kwamen wel tot winst, al ging dat niet helemaal
zonder slag of stoot. De avond werd dus afgesloten
met een 9-1 overwinning. Hierdoor staan we stevig
om de 2e plaats, met 5 punten achterstand opde nr. 1
en 5 punten voorsprong op de nr. 3, maar met de
wedstrijd volgende week tegen de koploperin het
vooruitzicht.
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Wedstrijdverslag Hirundo 1-Belcrum 1 16-11-2022
Dag des oordeels.

Vandaag de 2e keer tegen het team Belcrum 1 uit
Breda. Dit team is de gedoodverfde kampioen. De
vorige keer speelden we in de sterkste opstelling
tegen hun niet sterkste opstelling en verloren we met
7-3. Wij staan op de 2e plaats en dat willen uiteraard
minimaal vasthouden.

Kevin liet zeer verrassend niets heel van Daniel de
Laat, Daniel die voor vanavond pas 1 partij had
verloren. Kevin won afgetekend in 3 sets.

Aangezien Glenn moest gaan bieren kon Hans met z'n
zorgenkindje, zijn rug, wederom aantreden. Hans was
echter nog niet in vorm en verloor dan ook kansloos.
Blessureuvrij had hij zeker wel een kans gehad was zijn
mening.

Cockie mocht tegen de man van 100% beginnen. Haar
tegenstander kan niet alleen goed tafeltennissen
maar heeft ook nog eens een batje met noppen
waarmee hij in elke klasse heel veel zal winnen. Cockie
deed het niet slecht maar moest toch het onderspit
delven.

Aangezien het dubbel door Kevin en Hans kansloos
verloren werd keken we dus al tegen een achterstand
aanvan 3-1.

Hans zijn 2e partij ging een stuk beter. Hij verloor wel
de eerste twee sets maar daarna sloeg hij Daniel van
tafel. Alle aanvalballen lukten ineens. Deze opleving
kon Hans echter niet de hele partij volhouden en hij
verloor toch nogin 4 sets. Erg jammer, zat zeker meer
in.

Kevin verloor helaas zijn 2e partij tegen Niels. Niets
noemenswaardig over te melden eigenlijk.

Cockie maakte de achterstand weer wat draaglijker
doorin 3 sets vrij gemakkelijk te winnen van Peter.




K
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Hans zijn laatste wedstrijd ging ook verloren en
hoewel hij normaal gesproken elke avond
minimaal wel 1 wedstrijd weet te winnen was dit
vandaag niet het geval.

Toen ving het slotstuk aan. Cockie tegen Daniel
en Kevin tegen Peter. Dit waren twee leuke
partijen om te zien en beter nog: beide partijen
werden in 4 sets in winst omgezet. Topprestatie
van moeder en zoon!

Al met al viel de uitslag dus best mee: 6-4 verlies.
Belcrum wordt dus waarschijnlijk de terechte
kampioen. Wij staan nog steeds 2e met 3 punten
voorsprong op nummer 3 Gageldonk. Aangezien
wij daar nog tegen moeten kan het nog alle
kanten op maar de 2e plaatst zou heel
verdienstelijk zijn.

Op dinsdag 22 november speelde Hirundo 1 uit
tegen BSM 1.

Cockie, Hans en Kevin namen het op tegen Hans,
Herry en Harry. Kevin en Hans verloren beide hun
spannende eerste wedstrijd, maar Cockie haalde
het eerste punt binnen tegen Harry.

Daarna werden de dubbel en vele enkels verloren
en was de eindstand een teleurstellende 9-1
voor BSM\. Ik zou natuurlijk in meer detail op alle
wedstrijden in kunnen gaan, maar daar wordt
echt helemaal niemand vrolijk van.

Sommige wedstrijden waren echt nog wel
spannend, maar het viel allemaal net de
verkeerde kant op.

Kortom een avond om snel te vergeten en niet te
veel woorden vuil aan te maken.
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Woensdag 7 december: Hirundo 1 — Gageldonk 1
Na onze dikke nederlaag tegen Dongen hadden
we gelukkig een week rust om bij te komen. We
waren onze 2e plaats kwijt geraakt aan
Gageldonk, onze tegenstanders van deze avond.
Onze achterstand bedraagt 3 punten. Aangezien
Glenn graag weer wil promoveren naar de
Ereklasse wisten we wat ons vanavond te doen
stond.

Zelf mocht hij deze avond beginnen tegen Tjeerd.
Het werd een lastige partij, maar met wat
tactische tips van zijn moeder won hij uiteindelijk
in 5 sets. Kevin mocht starten tegen Sietse, de
beste speler van Gageldonk. Het verschil was te
groot en Kevin had weinigin te brengen.
Inmiddels was de derde speler van Gageldonk,
Finn, ook gearriveerd. Hij was wat later vanwege
dansles. Ondanks zijn swingende bewegingen
moest hij toch de overwinning aan Cockie laten.

De 4e wedstrijd is altijd de dubbelpartij.
Dubbelen is blijkbaar niet ons ding. Vanavond
probeerden Glenn en Cockie het samen, maar
weer delfden we het onderspit. Hiermee kwam
de tussenstand op 2-2. Vervolgens wonnen we
allemaal onze 2e wedstrijd, waardoor we op een
5-2 voorsprong kwamen.

Kevin bracht ons zelfs op 6-2, waardoor de 2e
plekineens weer in zicht kwam. Gezien het late
tijdstip om de avond besloten we de |laatste twee
wedstrijden tegelijk te spelen. Achteraf
misschien niet zo’n goed idee. Glenn miste te
tactische tips van zijn moeder en Cockie was zat
meer naar de tafel naast haar te kijken. Glenn
verloor uiteindelijk in 4 sets. Toen deze wedstrijd
afgelopen was, kon Cockie zich gelukkig weer
beter concentreren en won tenslotte. Eindstand
7-3in ons voordeel en de 2e plaats is weer terug
verdiend.
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Volgende week woensdag wacht de laatste
wedstrijd tegen Prinsenbeek. Aangezien de
concurrentie op dinsdag al speelt, weten we van
tevoren hoeveel punten we nodig hebben voor
de 2e plaats en kans op promotie naar de
Ereklasse.

Woe 14 december: Hirundo 1 - Prinsenbeek 1
Aangezien de concurrentie gisteren al heeft
gespeeld, weten we dat we vanavond aan 4
punten voldoende hebben voor de 2e plaats, die
recht geeft op een promotiewedstrijd naar de
Ereklasse. Toch beginnen we niet lekker. Zowel
Glenn als Hans zijn geblesseerd. Met een flinke
dosis pijnstillers besluit Glenn om toch mee te
spelen. We stellen hem tactisch op als speler A,
waardoor hij de meeste rust tussendoor heeft.
Bij een gunstige stand hoeft hij dan zelfs de
laatste wedstrijd niet meer te spelen.

Glenn start dus de avond. Ondanks dat hij amper
kan lopen, heeft hij totaal geen moeite met zijn
tegenstander Erik. Hij wint eenvoudigin drie
sets. Ook Kevin speelt een driesetter, maar heeft
weinig kans tegen Marco. Dan maar de beurt aan
Cockie, normaal altijd de rust zelve, maar
vanavond toch wat zenuwachtig. Ze begint
stroef, maar ook uiteindelijk wint zij ook in drie
sets van Arthur.

Kevin en Cockie spelen samen een gedegen
dubbelwedstrijd en brengen de stand op 3-1. Nu
is het weer de beurt aan Kevin. Met veel gemak
verslaat hij zijn tegenstander en brengt ons het
benodigde 4e punt. Dit is waar we op gehoopt
hadden. Glenn besluit om te stoppen om zijn
heup niet langer onnodig te belasten.




vervolg tafeltennis

Cockie en Kevin spelen nog wel hun laatste
wedstrijden uit. Echt heel spannend is het
allemaal niet meer. Kevin slaat in zijn wedstrijd
zoveel “sorry-ballen” dat hij het advies krijgt om
een eindejaarslot te gaan kopen. Maar ja, geluk
dwing je soms ook af en eerlijk: hij stond ook
geweldig te spelen vanavond. Ook Cockie wint
haar laatste partijen en de eindstand wordt
uiteindelijk 7-3.

Volgende week dinsdag spelen we dus voor een
mocgelijke promotie naar de Ereklasse. De
tegenstander wordt Rikketik 2 of Breda 1. Zij zijn
gelijk geéindigd, dus de wedstrijdleider heeft nog
even wat punten te tellen voor het onderling
resultaat.

Hoe dit verder afloopt lees je in het volgende
Hirundo nieuws.

Clubkampioenschappen 2022

Vandaag, 18 november 2022, stond na 2 jaar
weer de clubkampioenschappen op het
programma.

Ditmaal een ander format dan we gewend zijn,
namelijk op een vrijdagavond.

9 mensen hadden zich ingeschreven maar op de
avond zelf kwam good-old Bert toch nog met zijn
tas aanzetten. Hij was in topvorm en wilde toch
graag meedoen.

De organisatie had kosten nog moeite gespaard
om een goed wedstrijdschema in elkaar te
zetten. Er was zelfs een dag ervoor vroeg in de
ochtend al geloot om een zo eerlijk mogelijk
verloop te garanderen. Dat Bert nu toch mee
wilde doen vergde wat aanpassingen en
flexibiliteit van de toernooidirecteur maar
enthousiasme moet gestimuleerd worden toch....
We konden nu van start met 2 poules van 5.
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Poule 1: Wies, Kevin, Mike, Glenn en Gerard
Poule 2: Simone, Albert, Cockie, Rik en Bert
In beide poules al meteen wat familie
onderonsjes dus.

In poule 1 gingen de meest overwinningen wel de
kant op welke we hadden verwacht. Echter de
wedstrijd tussen Wies en Gerard kon beide
kanten opvallen maar Gerard pakte de big points
en sleepte een verdiende 3-1 overwinning uit
het vuur. De wedstrijd tussen de broeders
Voermans ging enigszins verrassend naar Kevin.
Dit beloofde nog wel wat voor de rest van de
avond.

Einduitslag poule 1: Kevin 1e, Glenn 2e, Mike 3e,
Gerard 4e en Wies 5Se.

In poule 2 was er een verrassende overwinning
van dochter op vader. Simone pakte hem in met
3-0. Cockie werd zoals wel enigszins verwacht 1e
in de poule, Albert 2e. Echter Bert, Rik en Simone
eindigden met z'n 3-en gelijk met allemaal 1
overwinning. Er moesten dus punten geteld
worden. Rik kwam op -7, Simone en Bert beiden
op -6. Aangezien Bert van Simone had gewonnen
gold hier het onderlinge resultaat dus werd Bert
3ein de poule. Gevolgd dus door Simone op de 4e
en Rik op de 5e plaats.

Er kon dus begonnen worden met het vervolg
van het kampioenschap. De nummers 1 en 2 naar
kruisfinales, de rest meteen een wedstrijd voor
plaats 5t/m 10.
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Moeder Cockie mocht aantreden tegen haar
jongste. Dit werd een spannende pot waarbij
Cockie haar hand en de hardheid van de tafel
even testte. De tafel bleek toch wat minder mee
te geven wat een pijnlijke hand opleverde.
Zoonlief won in 5 sets en kon zich dus op gaan
maken voor de strijd om de grote wisselbeker.
In de andere kruisfinale de strijd tussen Kevin en
Albert. Deze pot was wat minder spannend en
Kevin won ditin 3 sets. Een finale tussen de 2
broers tot gevolg dus.

Om de 9e en 10e plaats werd er gestreden door
Wies en Rik. Rik had al veel last van lichamelijke
ongemakken maar dat weerhield hem er niet van
om Wies in een spannende vijfsetter met lege
handen achter te laten.

Nu was het de beurt aan Gerard en Simone.
Gerard begon goed en won de 1e set maar
Simone rechtte haar rug en won 3 sets op rij.
Simone 7e en Gerard 8e dus.

Voor Bert duurde de avond wellicht net iets te
lang. Hoewel hij prima partij bood was het de
benjamin van vanavond Mike die er met de winst
vandoor ging. Hij dus 5e en Bert verdienstelijk
6e.

Nu werd het tijd voor de strijd om de prijzen.
Cockie troefde om de 3e en 4e prijs Albert afin 4
sets en mocht zich dus op gaan maken voor weer
een trofee voor in haar reeds inmiddels
gigantische prijzenkast.
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Dan de broedermoord in de finale. Zal Kevin
nogmaals in staat zijn om het kunstje vanin de
poule te herhalen? Helaas was dit voor hem niet
het geval. Hij bood prima partij. Veel mooie rally’s
kwamen voorbij maar het mocht voor Kevin niet
baten. Zijn jongere broertje was ditmaal toch
echt een stukje beter en won in 3 sets.

Een nieuwe clubkampioen dus: Glenn.
Hij mocht de grote trofee in ontvangst nemen en
er een heel jaar lang verkikkerd naar kijken.

We sloten de avond af met een verdiend hapje en
drankje. Al met al een geslaagde opzet en
gezellige avond.




Namens Hirundo wensen wij iedereen

Fijne feestdagen
en
een mooie en sportieve start van 2023
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Leiding seizoen 2022-2023

Afdeling gymnastiek

Groep 1-2 Marjolein vd 482904
Steenoven

Groep 3-4-5 Caroline vd 482904
Steenoven

Jongens 5-6-7-8 | Lars van Steeg

Gr. 6-7-8-VOI1 Simone Weeland

Groep VO2en | Caroline vd 482904
ouder Steenoven
Selectie Caroline vd 482904
Steenoven
Nicole Heijkoop 482465
Dames & heren | Caroline vd 482904
trim (gym) Steenoven
Herentrim Info bestuur -
Fit voor 45+ 483797

Afdeling volleybal

Recreanten A. Ansems

Senioren A. Schonk 483874

Afdeling tafeltennis

| Jeugd/Senioren | - | -

Afdeling judo

Alle groepen P. Christianen 323783
0648695133

Afdeling badminton

Jeugd P. Goossens 482492
Jeugd E. Goossens 482132
Senioren J. Prooij - Polak

KOPIlJ inleveren

Kopij kan worden ingeleverd bij Simone Weeland
(s.weeland@hotmail.com)

Inleverdatum: 13 februari 2023
Publicatie datum: 14 februari 2023
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Bestuur

Hoofdbestuur

Voorzitter M. Sporenberg -
Secretaris G.v.d.Steenoven | 482904
Penningmeester K. Groeneveld -
Zaalcodrdinator E. Goossens 482132
Reclameactiviteiten | N. Schutjes 482939
Afdeling gymnastiek

Voorzitter vacant -
Secretaris K. Heijkoop 482465
Penningmeester J. Eleveld
Ledenadministratie K. Heijkoop

Lid D. van Uijtert

hirundogymleden@live.nl / hirundofinancien@gmail.com

Afdeling volleybal

Voorzitter M. v. Bavel 483201
Secretaris M. de Vos
Penningmeester D. v.d. Eik 484471
Ledenadministratie D. v.d. Eik 484471
Zaalcodrdinator M. v. Bavel 483201
Afdeling tafeltennis
Voorzitter C. Hoevenaar 0168-756255
Secretaris S. Weeland
Penningmeester K. Voermans
Ledenadministratie C. Hoevenaar
Wedstrijdleider A. Sulkers 06-6664237
Afdeling judo
Voorzitter l. de Leeuw
Secretaris -
Penningmeester Renate Wallach
wedstrijdcodrdinator | Meike Sliepen
Inschrijvingen -
bestuurslid Ingeborg van

Overhagen
judo.hirundo@outlook.com
Afdeling badminton
Voorzitter vacant -
Secretaris J. Prooij-Polak 482515
Penningmeester R. van ‘t Geloof
Jeugdzaken P. Goossens 482492
Feestcommissie L. Goossens 482492
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