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Van de zaal coordinator / bestuur

19 mei '21 de dag van “laten we hopen” de
eerste echte versoepelingen. Eindelijk mogen we
weer naar binnen. Zei het met beperkingen, maar
het mag weer. Dankzij het adequate handelen
van Optisport was het mogelijk gelijk te starten en
waren alle voorwaarden bekend. Houd je aan de
regels zoals die gelden, draag bij binnenkomst
een mondmasker en meld je bij je trainer
begeleider voor een gezondheidscheck, schrijf je
tevens in. Helaas blijven de kleedkamers en
douches nog gesloten. Om ervoor te zorgen dat
alles soepel blijft lopen, zullen we meer en vaker
met elkaar moeten communiceren.

Tijdens de lockdown, heeft ook de materialen
keuring plaats gevonden. De leden van de
afdeling besturen zijn op de hoogte en weten
welke materialen afgekeurd dan wel
gerepareerd gaan worden. Haal aub geen
afkeur stickers van de materialen en laat de
spullen in de wedstrijdruimte staan, deze zijn zeker
afgekeurd!




Van de zaal coordinator /bestuur

De voorbereidingen voor het ZZF zijn ook weer
begonnen, wij gaan ervanuit dat het doorgaat.
Zet de datum alvast in je agenda. Tweede
weekend van September 10-11-12. Verdere
informatie volgt, zie ook deze nieuwsbrief.

Het nieuwe sportrooster ligt inmiddels ook weer bij
Optisport ter goedkeuring. Laat seizoen 2021-2022
in ieder geval weer een gewoon sportfseizoen
worden.

Dan is 2022 voor ons een jubileumjaar, SV Hirundo
bestaat dan 50 jaar. Mocht je hierover of hiervoor
ideeén hebben, schroom dan vooral niet om
contact op te nemen met je afdeling of
rechtstreeks bij het Hoofdbestuur.

Dat snel alles weer terug gaat naar een soort van
oude normaal en we allemaal weer zonder
beperkingen mogen sporten.

Namens het Hoofdbestuur van SV Hirundo,
Edwin Goossens.
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Sportrooster 2020-2021

Judo
Judo

Volleybal

Volleybal

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek
Gymnastiek

Tafeltennis

Volleybal

Tafeltennis
Tafeltennis
Badminton
Badminton

Badminton

Maandag
15.00-16.00 uur
16.00-17.00 uur

20.00-22.30 vur

Dinsdag

09.00-10.30 uur
18.30-19.30 uur
18.30-20.00 uur
20.15-21.15 uur

Woensdag

17.00-18.00 uur
17.00-18.00 uur
17.00-18.00 uur
18.00-19.00 uur
19.00-20.00 uur
20.00-21.00 uur

20.00-23.00 vur

Donderdag
20.00-22.30 uur

Vrijdag

19.30-20.30 vur
20.30-21.30 vur
19.00-20.00 vur
19.30-22.00 uur

Zondag
10.00-13.00 uur

groep 1
groep 2

Competitie

Dames recre.
Selectie 6-12 jaar
Selectie12-16 jaar
Dames&heren fr.

kleuters

meisjes groep 3-4
jo. groep 5-6-7
groep 5-6-7
groep 8-VO1-2-3
VO4+

1x per 2 weken
competitie

Senioren

Jeugd
Senioren
Jeugd
Senioren

Competitie senior




Lekker eten in een
gezellige, huiselijke

sfeevr! —
Fetcaje
Hier is 't

X e *seessrrerseesaarsenestaty
 Winnaar gezelligste terras
 enleukste restaurant 2ot
- gemeente Drimmelen
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Fetcafe Hier is ‘t

Nieuwlandsedijk 86

4926 AS Lage Zwaluwe .
Tel. 0168 756330 Hier is ‘t

LIGTHART

Loonsedijk 36 Lage Zwaluwe
Tel: 0168-484475
E-mail: cafeligthart@ziggo.nl

Het adres voor:

Feesten en partijen
Bruiloften
Warm en koude buffetten
Vergaderingen

En nog veel meer!
.. 4

Contributie

Contributie per kwartaal

Judo Badminton, Gym,
Tafeltennis,
Volleybal
t/m 11 €24,00 |€2250
jaar
12 t/m € 27,00 |€25,.50
14 jaar
15t/m € 28,50 | €27,00
17 jaar
18 jaar € 33,00 | € 30,00
en
ouder
Inschrijffgeld € 3,50

Donatie — leden € 49,50 per jaar

Inning vindt plaats via automatische incasso
per kwartaal. Contributie administratie
kosten (bij geen automatische incasso) €
3,00 kwartaal.

Afmelding is uitsluitend schriftelijk mogelijk
€én maand voorafgaande aan het einde
van het half jaar (1 januari t/m 30 juni en 1 juli
t/m 31 december).

Afmelden kan uitsluitend geschieden bij de
secretaris van de beftreffende afdeling.




H)EERLIJK BOERDERIJW . |
RUNDVLEES -

Klaverhof Rundvlees verkoopt op
bestelling én op de boerderij,eerlijk
rundvlees zonder toevoegingen.
Het vlees is volledig traceerbaar, zodat
je weet wat je eet!

Wij hebben een uitgebreid assortiment
van voordeelpakketten tot aan
kant&klare schotels, allemaal van eigen
runderen.

Probeer het ook eens en proef de smaak
van (H)eerlijk rundvlees. /

KLAVerHOF runovLees -

(h)eerlijk van de boerderij
geopend op
zaterdag 12:00-15:00

Online een bestelling plaatsen is mogelijk

WWW KLAVerHOF.com

klaverpolderseweg 2 Moerdijk

Adverteren

Sinds de digitale versie van het Hirundo
nieuws, is de prijs van de advertenties ook
aangepast.

De advertenties kosten per sportseizoen
60,00. Er staan dan twee (of drie)
advertenties op een pagina.

Voor meer informatie over de advertenties
kunt u contact op nemen met Nolda
Schutjes.

Bank: Rabobank Lage Zwaluwe
nr. NLO2RABO0126702292

advertentie

plaatsen




We helpen
Je graag

Duss s et et e, ke o g et mee. e nvaag e s ot of

hp o het ke an e bodsappes?Lat et s weten, WS e grang
Openingstijden:
Ma t/m Za: 08.00-20.00 uur
Zo: 10.00-18.00 uur SIUMBD)

Gymnastiek

Gym- & turnlessen

Wat fijn dat er inmiddels weer gesport kan
worden. Wat hebben we jullie al die maanden
gemist! De eerste week na de mei vakantie zijn
we buiten begonnen. De eerste lesgroep had
een gymles in de zon. Helaas moesten de
daarop volgende lessen worden aangepast
omdat het helaas hard ging regenen. Het werd
toen het weer droog was een leuke gymles vol
buitenspelletjes. Rennende kinderen, vrolijke
gezichten, daar oen’ we het voor.

Sinds 19 mei sporten we weer binnen. De
bekende extra regels zullen nog wel een poosje
blijven. Omdat de kantine en de kleedkamers zijn
gesloten, gebruiken we zoveel als mogelijk de
zijdeur. Net voor het begin van de les doen we
de zijdeur open en mogen de kinderen via de
zijdeur de les binnen komen. De schoenen gaan
direct uit en plaatsen we netjes tegen de muur.
Tassen en kleding wordt daar nu ook weer
verzameld. Het ophalen gaat via de achterste
zijldeur. Ouders mogen de gymzaal nog niet in.
Als u de gymleiding wilt spreken, kan dat aan de
deur, of stuur anders even een berichfje.

In geval van gezondheidsklachten kom je niet
naar de gymles en we vinden het fijn als de
afmelding voor de les aan ons op tijd wordt
doorgegeven. Wat fijn dat jullie allemaal zo
goed meehelpen om de regels goed na te
leven. Onze dank daarvoor.




Toine
Dekkers

ONDERHOUD

Groenendijk 10
4926 RG Lage Zwaluwe

m06-18 17 16 49

t0168 - 48 27 55

e info@toine-dekkers-onderhoud.nl
w www. toine-dekkers-onderhoud.nl

VIND DE VAKANTIE DIE BlJ JE PAST
Vakanties zijn belangrijk en natuurlijk wil je dat alles kiopt.

Wat daarvoor nodig is, is natuurlijk heel persoonlijk.

Als mobiel reisadviseur van TUl at Home help ik je deskundig,
snel en inspirerend. Uit het enorme aanbod van de Nederlandse
en Duitse organisaties zet ik de beste mogelijkheden voor je op
een rij, om samen de vakantie te vinden die helemaal bjj je past.

> Eénvertrouwd gezicht
> De beste deals speciaal voor jou
> Met de garanties van TUI

wldeviiag - .
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Gymnastiek (vervolg)

Sportfitlessen voor volwassenen

Voor onze sportfitfgroep wordt gewerkt aan het
herstarten van de lessen. De regels voor 27 jaar en
ouder in de binnensport zijn nog steeds streng. De
plannen zijn om buiten te starten met de
groepslessen. We informeren iedereen zo snel
mogelijk over het hervatten van de sportlessen.

Ken je nog iemand die zeker meer moet gaan
bewegen? Dan is dit het moment om te starten.
We gaan na de lockdown rustig en gecontroleerd
opstarten. Onze lessen zijn op dinsdag van 20.15-
21.15 uur, we zien je graag bij onze gezellige
sportles!

Sport-activiteit op 6 juni

We hebben ruim 5 maanden stilgelegen. Daarom
heeft het gymbestuur een extraatje geregeld. Voor
al onze jeugdleden (4-27 jaar) staat er op zondag 6
juni een hele leuke recreatieve en vitdagende
sportdag op het programma.

We gaan naar PACT in Made. Het programma is
buiten. We gaan veel bewegen, samen aan de
slag en vooral heel veel plezier maken. Het is echt
voor dlle leeftijden, wie iets moeilijk vindt wordt
daarbij geholpen. We hopen op mooi weer!

Wat gaan we doen?¢ Obstacle run, Ninja Warrior,
Arrow Battle of Lasergamen, Teambuilding, Airtrack
en springen van de klimtoren




Betere prestaties door

Beter zicht!

Specsavers

— Opticiens

Zien en horen
wWwWw.specsavers.nl

Karrestraat 17, 4811 WT Breda

076-531

G Rondvaartbedrijf Zilvermeeuw

9019

®

Rondvaarten in en rond Wij bieden voor particuliere mensen
/Nationaal Park de Biesbosch’, een divers programma.

ZTEQE ISR twee uur durende Biesboschtocht
high tea arrangementen, brunchtocht
verschillende dagtochten

onze schepen dwars doorkruisen!

Rondvaartbedrijf Tilvermeeuw b.v.
Biesbosciweq 2
4924 88 Drimmelen

W avondauise met dinerbuffet

kijk op: www.zilvermeeuw.nl
of vraag onze brochures aan en laat

B uverrassen door ons uitgebreide
programma.

informatie/boekingen:

tel 0162 - 68 26 09
fax 0162- 68 69 25

www.zilvermeeuw.nl
info@zilvermeeuw.nl

C: :G
Wedstrijden

Er volgt voor de wedstrijdgroepen een video
wedstrijd. De sluitingsdatum is 3 juli en de
commissie groepsspringen heeft gekozen voor
het onderdeel Pegases/Kast. Hier kunnen we ons
dus voor gaan voorbereiden.

Voor het komende ABC toernooi zijn wij de
organiserende vereniging. Dus als het niet wordt
geschrapt dan hebben we op 20 november 2021
een thuiswedstrijd ABC-toernooi groepsspringen.

e
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ZOKA/Summer Moves 2022

LOKA, het zomerkamp van de KNGU met de
nieuwe naam Summer Moves, gaat dif jaar
vanwege de Corona niet door. Ontzettend jommer
natuurlijk, want het is een fantastisch gym- en
turnkamp voor onze jeugd. Vorige zomer ging het
helaas ook niet door. De organisatie laat weten dat
ze volledig inzetten op de zomer 2022. De sjoka’s,
joka’s fika's, mika’s en ouka’s zijn dan weer van
harte welkom op het kampterrein in Beekbergen.

ZOMERKRMPEN




DROGISTERIJ
DAMES KLEDING

KAPSALON

ANNEKE

Nieuwlandsedijk 1 - Lage Zwaluwe
tel. (0168) 48 25 11

Openingstijden:

Maandag
Dinsdag t/m vrijdag
Zaterdag

gesioten
09.00-17.30 uur
08.00-14.30 uur

mooie momenten

en, kinderen, een eigen huis, een eigen bedriff...

0

Dat regel je maar beter goed en zakelijk met

Van Meerwijk
Netwerk Notarissen

Zekerheid voor nu en later

g,
Van Meerwijk 4
e
Netwerk Notarissen 4\\ 1;
/

Raadhuisplein 1, 4921 2) Made /
Postbus 20, 4920 AA Made

T(0162) 672570

F(0162) 672579

E info@notarisvanmeerwijk.n

www.notarisvanmeerwijk.n|

Gymnastiek (vervolg)

Vicky en Nicole verzorgen ONLINE BINGO!

Op 24 februari zagen we veel van onze sporters
in Teams bij de Online-Bingo. De Bingokaartjes
waren geprint, de balletjes zaten in het mandje,
de deelnemers zaten voor de computer en ook
Nicole en Vicky waren er helemaal klaar voor.
We begonnen met een warming up op muziek!
Vicky had een videootje gemaakt en de
deelnemers hadden vooraf ervoor geoefend.
Het was leuk om iedereen in beeld te zien
bewegen op de muziek.

Daarna de Bingo, draadien maar met de ballefjes!
De deelnemers moesten goed opletten en af en
toe werd er een nummertje gemist. Maar
gelukkig was ons Bingo-team zo behulpzaam om
de nummertjes nog even te herhalen. We
hebben met elkaar drie Bingo-kaarten vol
gemaakt. Er waren elke ronde twee winnaars:

- Ronde 1: Nouk en Lana

- Ronde 2: Femke en Lisa

- Ronde 3: Rinke en Nora

Gefeliciteerd met jullie mooie prijzen!




Tsohiildesrwesrk - VWandaftwerkking

Renovatie
Onderhoud

Nieuwbouw

Kees Kavelaars
Plantsoen 23
4926 RA Lage Zwaluwe
Telefoon: 0168 - 483485
Mobiel: 06 - 50564322
E-mail: kkavelaars@tiscali.nl

Gymnastiek (vervolg)

World Gymnaestrada 2023 Amsterdam

De World Gymnaestrada wordt ook wel de
recreatieve olympische spelen voor de gymsport
genoemd. Dit recreatieve evenement wordt
eens per vier jaar georganiseerd en duurt een
hele week. Bij de laatste editie in 2019 waren er
20.000 deelnemers uit 55 landen aanwezig. Van
jong tot oud, beginners tot echte toppers in alle
disciplines van de gymsport; ledereen kan er aan
meedoen.

Het is een giga- evenement met een
openingsceremonie en een sluitingsceremonie in
het olympisch stadion in Amsterdam. Het is een
week vol show en entertainment. Er worden heel
veel optredens gegeven zoals in de RAI en in het
olympisch stadion en wij willen daar ook graag
bijziin en aan meedoen! De meeste deelnemers
en ook vaak de bezoekers verblijven de hele
week in de stad en slapen bijvoorbeeld in
scholen, op de camping of in hotels.

Dit is echt een hele mooie kans voor iedereen
die gymsport leuk vindt. Het is een beetje zoals
een gym-uitvoering, alleen dan veel groter. Als je
wilt meedoen dan moet je je hiervoor ook
aanmelden, inschrijven en (landelijk) trainen. Wie
heeft er zin in een onvergeteliike gymweek in
Amsterdam? We zullen jullie binnenkort verder
informeren over de WG23. ledereen die
geinteresseerd is en er al meer van wil weten:
geef dit door aan Caroline, Vicky of Karin.

W:RLD
GYMNAESTRADA

o 4 ™
202 4

30 jul - 5 aug 2023




Bosch Car Service

Autobedrijf Dudok
De Zwingel 10 Lage Zwaluwe T: 0168-48 23 90

APK - keuring
+

Auto Wassen
+

Stofzuigen
€ 19,95

Alle merken en types

BOSCH

Service

Gymnastiek (vervolg)

Er volgt een vitnodiging voor onze leden en
overige belangstellenden die zich bij ons hebben
aangemeld voor een (online) bijeenkomst zodat
we jullie verder kunnen informeren. Inschrijven en
aanmeldingen zal in het derde kwartaal gaan
plaatsvinden. We moeten ook de financiéle
zaken regelen zoals de inschrijffgelden met
bijvoorbeeld een spaarsysteem. Landelijke
trainingen zullen vermoedelijk vanaf januari 2022
gaan beginnen.

Vul nog snel de interessepeiling in van de KNGU
en maak kans op een gratis trainingspak!
https://dutchgymnastics.nl/sporters/wereld-
agymnaestrada/interessepeiling

Voor onze oud leden:

Ook jij kan deelnemen. Je wordt dan eenmalig 1
kwartaal lid van de KNGU. Zoek je oude
trainingsmaatjes dus weer op en herbeleef je
gymsport nog voor 1 keer groots! Ben jij date Zorg
dat je dit bij ons bekend maakt dan nodigen we
je uit voor de online bijeenkomst.



https://dutchgymnastics.nl/sporters/wereld-gymnaestrada/interessepeiling
https://dutchgymnastics.nl/sporters/wereld-gymnaestrada/interessepeiling

:|.|. Havermans

Assurantién

Verzekeringen | Hypotheken
Pensioenen | Financieringen

Uw deskundige onafhankelijke adviseur
voor bedrijven en particulieren.

Plan
0168 - 48

www.havermans.nl

™ We mogenweer naar hinnen!i

En dat gaan we vieren! Zorg dat je er bent;
maandag 31 Mei zullen we Judo feestelijk
opstarten. Aan de Ninja's het verzoek om hun
Ninjaband niet te vergeten.

Hoewel we hebben gezien dat veel kinderen ook
veel plezier hadden in het buitensporten, waar
vaak ook andere schoolkinderen gezellig
aanschoven, hebben we ook een aantal
kinderen gemist! Wij denken dat iedereen wel bljj
is Nnu we weer binnen de mat op kunnen.

We hebben er vertrouwen in dat we tot de
zomervakantie nog fijn het seizoen binnen
kunnen afmaken.

Hier nog even de regels:

-Voor kinderen tot en met 17 jaar gelden geen
beperkingen. Sporten in groepsverband is
toegestaan.

-Kleedkamers en douches zijn gesloten.
-Publiek is niet toegestaan. Voor kinderen tot en
met 17 jaar zijn wedstrijden wel toegestaan.
Maar alleen met teams van de eigen sportclub.
-De kinderen kunnen via de grote grijze
buitendeur, direct de zaal in.




Karin Vissers
Rijks gediplomeerd

Ook s ‘avonds en op

Kruisstraat 39 A

zaterdag

4926 AG Lage Zwaluwe

Tel :06-44204902 | \\\yw. weeltje.nl

Dubbelman
KEUKENS rortope

- Keukens

- Keukenrenovatie

- Werkbladen

- Inbouwapparatuur

- Vrijstaande apparatuur
- Interieurwerk

- PVC- en laminaat vioeren
- Rolluiken en zonwering

Showroom 1: Showroom 2 (budget keukens):

Veldsteen 42 De Zwingel 3a
4315 PK t= Breda 4526 DC = Lage Zwaluwe
Open op afsprazk (ook in de avonduren) Ingang via de Hubo

Dubbelman Keukens & Montage
Tel.: 06-203 72 000

. dubbelmankeukens.nl

e-mail: info@dubbelmankeukens.nl

Judo (vervolg)

Volgend jaar viert Sport Vereniging Hirundo haar
50ste verjaardag! In de saaiheid der dagen is er
op Facebook een groep aangemaakt
“Herinneringen Aan Lage Zwaluwe” en in die
groep kwam ik ook wat leuke foto's tegen van
vroeger van de Judo! Hoe leuk is het om te zien
dat die jongetjes en meisjes van vroeger, de
ouders van nu, ooit ook enthousiaste Judoka's
waren Heb jij nog foto’s, of ken je iemand die ze
heeft? Wij zouden het erg leuk vinden als jullie
deze met ons willen delen! Post ze op FB of Insta
of stuur ze met de mail!




4926 DA Lage Zwaluwe
www.brasseriedethuishaven.nl
Ed, Arja en Kitty Mouthaan
Tel: 0168-3210%6
Facebook- De Thuishaven
Mail- dethuishaven18@gmail com

Tafeltennis

Weer fijn sporten in de sporthal

Sinds twee weken mag er weer getafeltennist
worden © © Wijj zijn meteen lekker van start
gegaan met een aantal fanatieke leden.

Wil je ook eens meetrainen?¢ Elke vrijdagavond
van 20.00-22.00 uur zijn we aan het spelen, kom
gerust een kikje nemen.

Het honk

Omdat het opruimhok steeds voller raakt,
hebben wij een tafeltennistafel aan de jeugd in
het Honk gegeven. De jongeren gaan hier
dankbaar gebruik van maken, veel plezier
ermee!

Van Esveld Installatie

Nefit CV-Ketel

Inclusief montage vanaf % 1 5 0 0.'

Wegens uitbreiding van ons team
iz het weer mogelijk

CV abonnementen af te sluiten.

vanaf

£85.-

Tel. 0168 - 480399 » Fax 0168 - 327261
/‘\ Mobuel 06 - 20960087 = Tel. Dordrecht 078 - 8446700
Ll nfolaesveldinstallatie nl
—

AKTIE: Zonneboiler systeem vanaf € 1.999.- inclusief montage

Gespecialiseerd in oplossingen voor particulieren en MKB. De water- en gasexpert
installeren, isoleren en renoveren. Verwarming, keuken, badkamer, we, dak & schoorsteen.
Vragen rondom uw verwarming, dak, ricol of sanitair? Bel of mail vrijblijvend.

Wegens toenemende drukte zijn wij op zoek naar;

Een Loodgieter / CV monteur

Van Esveld Installatie T Uniero Vi S

G

www.esveldinstallatie.nl

'(n ntarr

Trerbadea]




REAPER CREW

kickboxing

Uitvaartzorg Drimmelen

'Recht doen aan het leven’ Met dat voor ogen zoeken Cecile
van Schie-Langenberg en Corry Koevoet, bij elk afscheid
opnieuw naar eigenheid en een passende vorm. Wat is er
nodig en wat ook niet. Deze aanpak wordt door de families
die ze begeleiden erg gewaardeerd.

Wat was en wat is

Wat veranderd is in de laatste jaren
zijn de gebruiken en rituelen rondom
een uitvaart, hoe we afscheid nemen,
rouwen en emoties delen. Het maakt
dat er weinig meer vanzelfsprakend
is.

Van hoe hoort het en wat moat, naar
aigen keuzes mogen maken.

Dat is echter niet altijd zo makkelijk,
je wilt het bowenal toch heel goed
doen. Echter wat goed is, is voor
iadereen anders.

De wijze waarop wij als Uitvaartzorg
Drimmelen ondersteuning biedan
maakt het mogelijk dat er bewuste
keuzes mogen en kunnen worden
gemaakt.

‘Gioed afecheid kumnen
nemen, wie het ool betveft,
dat ¢taat bi)' ong vbomF."

Wat er niet veranderd is, is dat we bij
elk afscheid recht willen doen aan het
laven van degene die is heaengegaan.
Wie is die mens, hoe stond hij of zij in

VITVAARTIORE DRIMMELEN

het laven?

Met oprechte aandacht, inlevingsver-
mogen, tijd die nodig is en
duidelijkheid vooraf over kosten en
keuzes. Zodanig dat het naasten
helpt de draad weer op te kunnan
pakken na het afscheid.

“Pan !mig_f’ de v
f mee

en hervindt zich"
Emoties

Steeds weer krijgen we waardering
voor het feit dat we binnenkemen als
mens. Er zijn als het nodig is en
verder niet op de voorgrond traden.
Ook wij hebben onze amoties bij
verschillende omstandighaden. Ook
wij worden geraakt bij schrijnende
situaties en leven oprecht mee,
zonder dat daarbij adequaat
handelen vit het oog verloren wordt.
Wa maken echter ook mee dat er
opluchting is naast verdriet an hael
veal liefde en dankbaarheid voor wat
er is geweest. Soms ben je mediator,

Cecile van Schie

Cjeby. Ansems
Stukadoorsbedrijf

Voor alle voorkomende stukadoors

werkzaamheden:
pleisterwerk
lijstwerk & ornamenten
sierpleisterwerk
buitengevelisolatie
machinale gipsverwerking
plafonds
spackspuitwerk
marmer schouwen
marmer tegels

Onderstraat 21
4926 AL Lage Zwaluwe

info@stukadoorsbedrijf-ansems.nl
Mob: 06-21222105

Recht doen aan het leven

daar waar oude rolpatronen zich
wear manifestaren an je het toch mat
elkaar eens moet zien te worden. Dat
wat al heel lang krom is, is bij een
afscheid niet ineens racht. Ook dat is
het leven in al zijn facetten en ook
dan zijn wij er voor iader om de tafel.
Elke koar weer opnieuw samen
zoeken maar de juiste manier, dia
herkenbaar is, veilig voalt.

Bloemen
De mogelijkheid die we bieden aan
jong en oud om samen het

bloemwerk te maken is een mooi
procas om de dood meer aanraak-
baar te maken met ieders bijdrage
aan het afscheid. MNaast het vele
praten blijkt ook met de handen
bezig zijn waardevol en ontspan-
nend.

Kinderen
Steeds weer is het ook bijzonder ta

arvaren hoe jonge kinderen, door
hun ongedwongen gedrag en

Corry Koevoet

niauwsgierigheid, de'groten’ helpan
om dingen bespreekbaar ta maken.

Ze willen meehelpen en erbij zijn.
Hun gave om heel puur te voelen, te
denken en te doen, is vaak benij-
denswaardig an werkt verhelderand.
Met regelmaat krijgen we de vraag of
we ook baby- of kinderuitvaarten
verzorgen, wvoor ons is het
vanzelfsprekend ook in die situatie
klaar te staan.

Dankbaar

We zijn dankbaar veor het vertrou-
wen dat we steeds krijgen om samen
met de nabastaanden het laatste af-
scheid zo passend mogelijk te ma-
kan. Voor bekenden of onbakenden,
jong of oud, voor een traditionele of
eigentijdse uitvaart. Op die intieme
en ingrijpende momenten van ver-
lies en afscheid nemen, waar ieder
van ons een keer voor komt te staan.

dag en nacht M 06 345 50 680
uitvaartzorgdrimmelen.nl
al dan niet verzekerd




. HEH \ :
woning-en projectstoffering

Z7ZWALUW

“Voor al uw raambekleding, tapijt, vinyl en pvc.”

Arjan en Tanja Polak
Groningenlaan 143

4926 GD Lage Zwaluwe

T: 0168 320078

E: info@stofferingdezwaluw.nl

Nieuwstraat 17 - Lage Zwaluwe - 0168 320 360




g zwaluwe

Thijssenweg 12
4927 PC
Hooge - Zwaluwe
N168_ARIRNK

teamgeest - de kracht van zwaluwe

Uw specialistin:
* Kleine en grote verbouwingen
* Garagedeuren

* Kunststof kozijnen
* Houten kozijnen

L g en
* EPDM dakbedekking
* Dakkapellen en dakramen

Email: info@rendbouw.nl
Website: www.rendbouw.nl

R&D BOUW

bouwt aan iets moois

De Zwingel 3a - LAGE ZWALUWE - T. 0168 - 48316

Zwaluws Zomer Festijn

Zoals jullie weten hebben wij in 2020 het
Zwaluws Zomerfestijn moeten annuleren
vanwege de Covid-19-pandemie.

Het is nog niet helemaal zeker of het dit jaar
wel door kan gaan, maar het ziet er hoopvol
uit. Wij, als organisatie, zijn vol goede moed
gestart met de voorbereidingen voor de ée
editie van het Zwaluws Zomerfestijn.

Natuurlijk kunnen we op deze dagen ook jullie
hulp weer gebruiken. Denk hierbij o.a. aan het
bezetten van de bar, het helpen bij de
verkoop op de rommelmarkt, het opbouwen
en afbreken van het terrein. Uiteraard kijken
we goed naar de maatregelen rondom
COVID-19. Kunnen we weer op jullie hulp
rekenene

Omcirkel 10-11-12 september 2021 alvast in je
agenda. Meer info, om je zelf op te kunnen
geven volgt later.

Met vriendelike groet,
Stichting Zwaluws Zomerfestijn

[——

Uw specialist in:

* DHZ-artikelen

" Rolluiken

* Zonwering

“ Binnen- en buitendeuren

* Tegels

* Kasten- en schuifwandsystemen
* Eigen montage- en klussendienst

Email: lagezwaluwe@hubo.nl
Website: www.hubo.nl




| Autobedril

tie en onderhoud alle merken
verzorging schadeherstel

1er Autoschade Zevenbergen

Apk keuringsstation

Bovag pechhulp

g rkoop en opslag winterbanden
irco controle +reparatie+bijvullen
tis apk i.c.m.regulier onderhoud

d excl.viergasmeting+afmeldkosten
opslag winter/zomerbanden gratis.

Leiding seizoen 2020-2021

Afdeling gymnastiek

Groep 1-2 Caroline vd 482904
Steenoven

Groep 3-4 Caroline vd 482904
Steenoven

Jongens 5-6-7 Lars van Steeg

Groep 5-6-7 Simone Weeland

Groep 8-VOI- Simone Weeland

VO2- VO3

Groep VO4 en | Caroline vd 482904

ouder Steenoven

Selectie Caroline vd 482904
Steenoven
Nicole Heijkoop 482465
Bibi Bossers
Simone Weeland

Dames & heren | Caroline vd 482904

trim (gym) Steenoven

Herentrim Info bestuur -

Fit voor 45+ 483797

Afdeling volleybal

Recreanten A. Ansems

Senioren A. Schonk 483874

Afdeling tafeltennis

Jeugd Albert Sulkers 06-6664237

Senioren - -

Afdeling judo

Alle groepen P. Christianen 323783

0648695133

Afdeling badminton

Jeugd L. Goossens 482492
P. Goossens 482492
E. Goossens 482132

J. Prooij - Polak

KOPLJ inleveren

Kopij kan worden ingeleverd bij Simone Weeland
(s.weeland@hotmail.com)

Inleverdatum: 12 juli 2021
Publicatie datum: 19 juli 2021




centrum in beweging

fysiotherapie
diagnostieh
vitaliteit

donckers.nl - jau.nl

Bestuur

Hoofdbestuur

Voorzitter vacant -
Secretaris G.v.d.Steenoven | 482904
Penningmeester J. Schonk 483874
Zaalcoodrdinator E. Goossens 482132
Reclameactiviteiten | N. Schutjes 482939
Afdeling gymnastiek

Voorzitter vacant -
Secretaris vacant -
Penningmeester V. Groeneveld
Ledenadministratie K. Heijkoop 482465
Lid N. Heijkoop 482465
Afdeling volleybal

Voorzitter M. v. Bavel 483201
Secretaris M. de Vos
Penningmeester D. v.d. Eik 484471
Ledenadministratie D. v.d. Eik 484471
Zaalcodrdinator M. v. Bavel 483201
Afdeling tafeltennis

Voorzitter C. Hoevenaar

Secretaris S. Weeland
Penningmeester K. Voermans
Ledenadministratie S. Weeland
Wedstrijdleider en A Sulkers 06-
jeugdzaken ) 6664237
Bestuurslid T. Merks

Afdeling judo

Voorzitter l. de Leeuw

Secretaris vacant

Penningmeester l. de Leeuw
wedstrijdcodrdinator | M. Venema

Inschrijvingen J. Rademakers

bestuurslid vacant
judo.hirundo@outlook.com

Afdeling badminton

Voorzitter vacant -
Secretaris J. Prooij-Polak 482515
Penningmeester R. van ‘'t Geloof
Jeugdzaken P. Goossens 482492
Feestcommissie L. Goossens 482492



mailto:judo.hirundo@outlook.com

